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Oz

Bu calismada 5-6 yas c¢ocuklar1 ve ebeveynlerinin, kitap, dergi, makale vb. yazili materyalleri okuma, televizyon izleme ve
bilgisayar kullanma aligkanliklart ile ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlart arasindaki farkliliklarin incelenmesi amaglanmistir.
Bunun yani sira ebeveynlerin egitim durumlari, ¢ocuklarimin cinsiyetleri ve dogum siralari ile gocuk yetistirme tutumlart arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadigi da incelenmistir. Orneklemi 5-6 yas grubundan 153 cocugun ebeveyni olusturmustur. Veri
toplama araglari olarak Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PART), demografik bilgi formu ile yazili materyal okuma,
televizyon izleme ve bilgisayar kullanma aligkanliklar1 {izerine gelistirilen bir anket kullanilmustir. Verilerin degerlendirilmesinde t-
testi ve ¢ok yonlii varyans analizi (MANOVA) kullanilmistir. Bulgularda ebeveynlerin g¢ocuklariyla birlikte televizyon izlemeye
ayirdiklar siirelere bakildiginda ev kadinligi roliinii reddetme, evlilik ¢atigmasi ve siki disiplin alt boyutlarinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmustir. Ebeveynlerin isle ilgili yazili materyalleri okuma ve bilgisayar kullanma siireleri agisindan da siki
disiplin ve agir1 koruyucu annelik tutumu alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir. Cocuklarin 6zellikle
psiko-sosyal gelisimlerini desteklemek amaciyla, anne-babalarin ¢ocuklarini i¢ kontrol odakl kisiler olarak yetistirmeleri yoniinde
tutumlar sergilemeleri Onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn tutumlari, yazili materyaller okuma, televizyon izleme, bilgisayar kullanma, aligkanliklar.

Abstract

This study aims to investigate the differences between parents’ and 5-6 year-old children's reading habits of written materials such
as books, magazines, articles etc., and their habits of TV watching and computer use of as well as parents' child rearing attitudes.
Moreover, it is examined whether or not there is a statistically significant difference between the parenting styles and parents'
educational status, gender of children, and their birth order. The sample included parents of 153 children aged between 5 and 6.
Data collection instruments were the Parental Attitude Research Instrument (PARI), a demographic information form and a
questionnaire form which includes reading materials, TV watching and computer use habits. The data were analyzed using t-test
and multiple analysis of variance (MANOVA). The findings show that when the time parents spend on watching television with
their children is considered, a statistically significant difference has been found in the rejection of the homemaking role, marital
conflict, and strict discipline subdimensions. A statistically significant result has also been observed in terms of parents’ reading
work-related printed materials and computer use time in the strict discipline and maternal overprotection subdimensions. As a
result, parents are recommended to adopt attitudes to raise their children as individuals with internal control orientation, particularly
to support their psycho-social development.
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1. Giris

Ebeveynlerin ¢ocuk fizerindeki ilk etkilerinin ¢ocugun psiko-sosyal gelisimi ve uyumu iizerinde énemli oldugu
bilinmekte, anne-baba ile ailedeki diger fertlerin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢cocugun aile igindeki yerini belirlemektedir.
Cocugun kisiliginin gelismesinde ve yapilanmasinda temelin, ¢ocukluk déneminde atildigi da hala gegerliligini
koruyan bir gercektir.Bu yiizden ¢ocuga gosterilen tavir ve davranis, ilk yasantilarin olusturulmasinda biiyiik dnem
tagimaktadir.Cocukluk donemi, 6zellikle erken ¢ocukluk da denilen 0-8 yas arasindaki donem, ¢ocuklarin ¢evreleri ile
etkilesimlerinden en ¢ok etkilendikleri donemdir (Yavuzer, 2015a; Yavuzer, 2015b; Gordon, 2014).

Genel toplumsal yapi, kiiltiir ve beklentiler ile aile degerlerinin farklilik gostermesi, ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme
tutumlarim etkilemekte, bu da ebeveyn-cocuk iligkisini sekillendirmektedir. Anne-babanin beklentileri, ¢ocuklarini
yetigtirirken benimsedikleri anne-babalik rolleri, kendi ¢ocukluk deneyimleri, toplumun deger yargilari, anne ve
babalarin kendilerine diisen gorev ve sorumluluklarinin farkinda olma diizeyleri gibi faktdrler ebeveynlerin
cocuklarina kars1 tutumlarini etkileyen etmenler arasinda yer almaktadir. Bunlarin yani sira ailedeki kisi saysi, ailenin
sosyo-ekonomik diizeyi, cocuklarinin sayisi, cinsiyeti ve kisilik 6zellikleri, ebeveynlerin kendi ¢ocukluklarinda yeterli
ilgiyi ve sevgiyi alip almama durumlari ile insani degerleri ve dzellikleri gibi birgok faktdér de cocuga karsi gosterilen
tutumlart etkilemektedir (Yalgin & Tirniiklii, 2011; Giinalp, 2007; Haktanir, 2002). Bazen aileler 6zgiir diisiinceyi 6n
plana ¢ikartmak ve ¢ocuklarini da boyle yetistirmek isterler. Kimi zaman da itaat ve boyun egmeyi iistiinliik derecesi
olarak kabul edip bu tarz bir kisilik gelistirmeye 6zendirebilirler. Giivenli, kararli ve ne istedigini bilen olgunlasmis bir
kisilik ise anne-babalarin ¢ocuklarinda oncelikle gérmek istedikleri 6zelliklerdir (Yavuzer, 2015a; Yavuzer, 2015b;
Gordon, 2014; Haktanir, 2002).

Ebeveynlerin bir¢cogu, cocuklarinin 6z denetim ve kontrol etme becerilerini gelistirmeyi amaclamakta, bunu
gerceklestirirken, cocugun tek bagina karar almasina engel olan veya kisitlayan davraniglar da sergileyebilmektedirler.
Bunun gibi, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik farkli tutum ve davranis bigimlerini Becker (1964) incelemis, bir ana-
baba kiipli hazirlamis ve sekiz kiipten olusan tek bir kiipte, her bir kiipiin kiiglik bolmeleri ig¢indeki ana-baba
davraniglarini, genel bir ifadeyle tanimlamistir (Akt. Yal¢in & Tiirniiklii, 2011).
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Sekil 1.Cocuk yetistirme bigimlerinin kiibik modeli (Akt. Yalgin ve Tiirniiklii, 2011)

Cocuk yetistirme bigimlerinin kiibik modelinde yer alan her bir kiipii agiklayacak olursak;

e  Etkili, diizenli ana-babalar (Sinirlayici, fazla kontrol, icten-fazla destek, sakin-bagimsiz): Cocugu merkeze
alarak, rehberlik eder ve kontrol altinda tutar. Olumlu bir katilim mevcut olup, 6vme ve o6diillendirme
kullanilir. Bu ¢ocuklarda, i¢sel catismalar, utangaclik ve i¢e kapaniklik gozlenebilmekte, sorumluluk alma,
giivenilir bir karaktere ve liderlik yeteneklerine sahip olma durumu gériilebilmektedir.

e Demokratik ana-babalar (Hosgorii-az kontrol, igten-fazla destek, sakin-bagimsiz): Kurallarin ¢ocukla birlikte
olusturuldugu bu ailede kabul gérmeyen davranislarin nedenleri olumlu bir sekilde agiklanarak, bircogu hos
goriliir. Sosyal konularda saldirgan tutum igerisine girebilen ¢ocuklar, sosyal, yaratici, isbirligine agik, diga
doniiktiirler.
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e Kati kontrollii ana-babalar (Sinirlayici-fazla kontrol, saldirgan-az destek, sakin-bagimsiz): Cocuklariyla olan
iletisimlerinde oldukc¢a sert, kati bir tavir igerisindedirler. Koyduklar1 kurallara uymayan ¢ocuk,
cezalandirlir. Otorite figiliriinlin kendisini reddetmesinden korkan ¢ocuklar, kinci, manipiile edici bir 6zellik
gelistirebilir, bazen suga yonelebilir ve evden kagabilirler.

e [hmalkar ana-babalar: (Sinirlayici-az kontrol, saldirgan-az destek, sakin-bagimsiz): Gosterdikleri ilgisiz
ve/veya saldirgan tavirlardan, higbir kural koymadiklarindan 6tiirii, cocuk kendisinin ihmal edilmis oldugunu
distiniir. Yetigkin rolii almada basarisiz olabilen bu ¢ocuklar, sosyal olarak ige kapanik olabilirler.

e Agin koruyucu ana-babalar (Smirlayici-fazla kontrol, igten-fazla destek, kaygili-duygusal): Kural koyan ve
ayn1 zamanda ¢ocuga destek olan anne-baba kaygilidir. Cocuklar da bdyle bir ortamda yetistirildiklerinden
kurallara harfiyen uymakta, utangag, bagimli, ice kapanik bir kisilik sergileyebilmektedirler.

e Hosgoriilii ana-babalar (izin verici-az kontrol, igten-fazla destek, kaygili-duygusal): Ailenin merkezinde olan
cocuk, anne-babalar tarafindan simartilmakta, bu nedenle bagimsiz, iiretken, yaratici, talepkar, itaatsiz
olabilmekte, anti-sosyal davraniglar sergileyebilmektedirler.

e  Otoriter, Saldirgan, Norotik ana-babalar (Sinirlayici-fazla kontrol, saldirganlik-az destek, kaygili-duygusal):
Koyduklar kat1 kurallara uyulmasi konusunda zorlayici bir tavir sergileyen anne-babalar, sozel ve fiziksel
cezalara da yer vermektedirler. Bu sekilde yetisen ¢ocuklarda o6fke/sinirlilik ve evden/okuldan kagma
davranislari ile saldirganlik ve sug isleme gibi problem durumlar gézlenebilmektedir.

e Kaygili, Norotik ana-babalar (izin verici-az kontrol, saldirgan-az destek, kaygili-duygusal): Cocuklarina karsi
az ilgi ve kontrol gosterdikleri halde, onlar1 tahrip etme egilimindedirler. Bu aile ortaminda yetisen
cocuklarin utanga¢ veya kavgaci davranislari sebebiyle insanlardan uzak olma egilimleri bulunmakta, arkadas
edinmede sorun yasamaktadirlar (Akt. Yal¢in ve Tiirniikli, 2011).

Becker (1964)’iin ¢ocuk yetistirme bigimlerini agikladigi kiibik modelinin yani sira Yavuzer (1990), ana-baba
tutumlarmi gruplandirirken, ebeveynlerin, ¢ocuklardan beklenen davraniga uygun bir davranig i¢inde bulunmalari
gerektigini belirtmis ve kendi ¢ocukluk donemlerinde ozgiirlikleri kisitlanmig bireylerin, ana-baba olduklarinda,
cocuklarina kars1 biling dist bir kiskanglik gelistirdiklerine deginmistir. Bu nedenle ¢ogu kez, kendi ebeveynlerinden
gordiikleri yontemlerle ¢ocuklarini suglama, dizginleme, asagilama yollarini deneyebilmektedirler (Whirter & Acar,
2000). Buna karsin kiigiikliigiinde demokratik aile ortaminda sevgi ve hosgorii i¢inde yetigmis, 6grenmeye agik, biitiin
canlilar1 seven, sorumluluk sahibi bireyler ¢ocuklarina karsi anlayisli, sevecen, hosgoriilii ve saglikli tutumlar
sergileyebilmektedir. Cocuklar bu temel tutum ve tavirlara karsilik verecek sekilde bi¢imlenmekte ve ebeveyn
tutumlart dogrultusunda bazi davranislar kazanmaktadirlar. Davraniglarin bir¢ogunun 6grenme yolu ile kazanildigi
diistiniildiigiinde ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun bi¢imlenmesindeki rolii ve onemi daha da agiga g¢ikmaktadir.
Cocuklar, geligimleri i¢in en zengin yasantilari anne-babalariyla birlikte olduklari siireglerde edinirler. Birebir
gecirilen zamanlarda neler yapilacagi ise kisisel tercihlere, zamana ve c¢evresel kosullara gore degisiklik gosterebilir.
Ebeveynler yazili materyaller okuma, oyun oynama, mutfakta yemek hazirlama, aligveris yapma, tv seyretme,
cekmeceleri diizenleme, bilgisayar kullanma, spor yapma gibi ¢esitli aktiviteler aracilifiyla hem c¢ocuklariyla
etkilesimde bulunur hem de onlarin sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimlerinin desteklenmesine katki saglarlar
(YYavuzer, 2015a; Yavuzer, 2015b; Yavuzer, 2007).

Bireyin kendini gelistirmesinde, gelisimsel agidan desteklenmesinde ve yasama uyum saglanmasinda en onemli
etkenlerden biri olan okuma, her yasta, her zaman ve her yerde yapilabilen en kolay, en eglenceli aktivitedir. Merak ve
kesfetme duygulariyla ¢evresindekileri gézlemleyerek dgrenen okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin kitapla etkilesimleri de
bu donemde gergeklesir. Resimli kitaplarla baslayan bu etkilesim, bol resimli ¢ok kisa metinli kitaplarla devam ederek
¢ocugu okumay1 6grenmeye hazirlar. Okul 6ncesi donemde gocugun kitapla siirekli etkilesimde bulunmasini saglayan
anne-babalar ve dgretmenler, bu sayede ¢ocugun, her etkilesim sonucunda yeni bilgiler edinmesine ve ayni zamanda
okumaya olan ilgisinin artmasina firsat saglamis olurlar. Bu nedenle okuma aligkanliginin kazanilmasi i¢in ¢gocugun
okul 6ncesi donemde kitaplarla etkilesiminin saglanmasi ve kitaplara kars1 ilgisinin olugturulmasi énemlidir (Tanju,
2010; Cakmak & Yilmaz, 2009). ilgi ve ihtiya¢ duydugu konularda okuma-anlama ve algilama seviyesi gdz Oniine
aliarak segilen kitaplar, cocugun zihinsel, dil, sosyal-duygusal ve kisilik gelisimlerinin desteklenmesinde ¢cok dnemli
bir etkiye sahiptir. Ayrica kitap okuma ¢ocugun okula hazirbulunusluk seviyesini etkilemekte ve akademik bagarisina
da olumlu katkilar saglamaktadir (Tanju, 2010; Magnuson, Lahaie, & Waldfogel, 2006; Fletcher & Reese, 2005;
Namy, Acredolo, & Goodwin, 2000; Baker, Deborah, & Kirsten, 1997; Bus & van 1Jzendoorn, 1995).

Teknolojik gelisim ile birlikte bos zamanlar1 degerlendirme etkinlikleri sayisal olarak artmakta, niteliksel agidan da
degisiklik gostermektedir. En kolay ulasilabilecek eglenme, bilgi tazeleme ve bos zaman degerlendirme araci olan
kitap, gazete ve dergi gibi geleneksel kitle iletisim araglarinin yerini radyo, televizyon ve bilgisayar almaya
baslamigtir. Genis kitlelere ulasabilen, eglendirici ve Ogretici nitelikleri agisindan televizyon, bireylerin kendilerini
gelistirebilmelerine imkan saglayan, izleyenlere diisiinme ve elestirme firsat1 veren dnemli bir aragtir. Toplumsal ve
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bireysel yasamimizi gelistirici bu sonuglarinin yani sira televizyon, bireylerde var olan birtakim olumlu aliskanlik ve
davranis bicimlerini degistirebilmekte, yeni tutumlar gelistirmektedir. Bu yeni tutum, davranig ve aligkanliklarin
aksine bireyi pasiflestiren etkisinden dolay1 eglence, egitim ve bos zamanlar1 degerlendirmede 6nemli bir ara¢ niteligi
tasimaktadir. Bireylere ve dolayisiyla ¢ocuklara yeni firsatlar yaratmakla birlikte bazi sakincalar getiren diger bir
teknolojik arag ise, bilgisayarlardir. Cocuklar iizerinde 6nemli etkilere sahip bu iki iletisim aracinin, toplumsal ve
bireysel bir aligkanlik olan okumayi etkilemesi ise anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve okumaya, televizyon
seyretmeye ve bilgisayar kullanmaya iliskin sahip olduklari aligkanliklari ile iligkilendirilebilir (Aksaglioglu &
Yilmaz, 2007; Oztiirk & Karayagiz, 2007; Cesur & Paker, 2007; Aktas Arnas, 2005; Kirsten, Lori, & Leann, 2005;
Dimitri, Beth, Frederick, & Frederick, 2004).

Gilintimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte, televizyon ve bilgisayar kullanimi artmis ve bu durum ebeveyn-g¢ocuk
arasindaki etkilesime de yansimustir (Seving, 2005). Gegmiste ebeveynlerin gocuklariyla aralarinda kurulan iletisimin
temel kaynagi, ¢ocuklarin sahip oldugu merak duygusu ile yetiskinlerin tecriibeleriyken giiniimiizde g¢ocuklar merak
ettiklerini televizyon ve bilgisayardan edindikleri bilgilerle 6grenmeye ¢alismaktadirlar (Durmus& Kaya, 2008; Cesur
& Paker, 2007). Aliskanliklarin kiigiik yaslarda kazanildig: bilinen bir ger¢ektir. Anne-baba tutumlarinin da ¢ocugun
cesitli aliskanliklar kazanmasinda ¢ok dnemli bir rolii vardir. Anne ve babanin duygusal &zellikleri, ilgileri, egilimleri
cocuklar1 dogrudan ve/veya dolayli olarak etkiler. Ornegin anne-babanin okuma aliskanligi, teknolojik araclara
yonelik egilimleri ¢ocuklarinin da tercih ve egilimlerini sekillendirmektedir (Akkoyunlu & Tugrul, 2002; Yalgin,
Tugrul, Nacar, Tuncer & Yurdakok, 2002). Bu gergekler 1s1ginda bu ¢aligmada 5-6 yas ¢cocuklarinin ve ebeveynlerinin
yazili materyaller okuma, televizyon izleme ve bilgisayar kullanma aligkanliklari ile ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlart arasindaki farkliliklarin incelenmesi amaglanmistir. Bunun yani sira ebeveynlerin egitim durumlari,
cocuklarinin cinsiyetleri ve dogum siralari ile cocuk yetistirme tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi
da incelenmistir.

2. Yontem
2.1. Evren ve Orneklem

Caligmanin evrenini Ankara ili Cankaya ve Yenimahalle ilgelerinde bulunan MEB’e bagli 6zel/resmi kres ve giindiiz
bakimevleri ile anasiniflarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklar1 ve ebeveynleri olugturmaktadir. Caligmanin 6rneklemini
ise basit tesadiifi ornekleme yontemiyle secilmis MEB’e bagli bir devlet (n=98) ve bir 6zel (n=41) kres ve giindiiz
bakimevine devam eden ¢ocuklarla, bir ilkdgretim okulunun anasinifina (n=14) devam eden, 85’ (%55.6) 5 yas ve
68’1 (%44.4) 6 yas grubundaki 153 ¢ocuk ve ebeveynleri olusturmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglart

Literatiir incelemeleri sonucu arastirmaci tarafindan gelistirilen ve uzman goriigii alinarak son hali verilen
demografik bilgi formu ile yazili materyal okuma, televizyon izleme ve bilgisayar kullanma aliskanliklarina iliskin bir
anket formu ve ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini belirlemek icin Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi
(PARI) kullanilmistr.

Demografik Bilgi Formu: Bu form ebeveynlerin yasi, cinsiyeti, egitim, ¢alisma ve gelir durumlar ile ¢ocuklarinin
yas, cinsiyet, say1 ve dogum siralarina iliskin bilgileri i¢eren sorulardan olugsmaktadir.

Aliskanliklara Iliskin Anket Formu: Bu form, ebeveynlerin ve ¢ocuklariin, okula ve ise devam edilen giinler olarak
diistiniilen hafta ici ile tatil giinleri olarak bilinen hafta sonunda kitap, dergi, isle ilgili vb. yazili materyaller okuma,
televizyon izleme ve bilgisayar kullanma sikliklarina iliskin sorularla, evlerine aldiklar1 yazili materyaller ve bu
materyalleri okuma aligkanliklarina yonelik ¢oktan segmeli sorulardan olusmaktadir.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi: Parental Attitude Research Instrument (PARI), 8lgegin orjinali olup
anne-babalarin gocuklariyla olan iliskilerini ve onlara karsi tutumlarini degerlendirmek amaciyla Schaefer & Bell
(1958) tarafindan gelistirilmistir. Toplam 115 madde ve 5 alt boyut iceren dl¢egin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Le Compte,
Le Compte & Ozer (1978) tarafindan yapilmis, orjinalinde bulunan 115 maddeden, gegerlik ve anlasilirhig: yiiksek 60
madde secilmis, 5 alt boyuttan meydana gelen bu dlgek olusturulmustur. Olgegin alt boyutlar1; Asir koruyucu annelik
(Burada asir1 kontrol, miidahaleci bir tutum, ¢ocuktan g¢aligkan ve bagimli olmasimi isteme, annenin fedakarlhigi ve
¢ocugun bunu anlamasi gerekliligine inanma yer almaktadir.), Demokratik tutum-esitlik tanima (Cocuga esit haklar
tanima, fikirlerini agikg¢a belirtmesini destekleme, onunla arkadaglik etme ve birgok seyi paylagsma konulart
bulunmaktadir.), Ev kadinlig1 roliinii reddetme (Cocuklarla uzun siire kalmaktan hoglanmamak, sinirlilik, yeni dogan
bebegin bakimindan korkmak gibi konular yer almaktadir.), Evlilik ¢atigmasi-gecimsizligi (Bu bdliim kar1 koca
arasindaki anlasmazligin ¢ocuk yetistirmedeki rolii, kocanin diisiincesizligi, anneye yardimci olmayis1 gibi konular
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icermektedir.) ve Siki disiplin (Siki disipline inanma, ¢ocugu zorlama, anne babasinin kesin hakimiyetine inanma gibi
konular1 igermektedir.)’dir (Sar1, 2007).

Likert tipi bir 6lcek olan Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgeginde her ifade icin “Cok uygun buluyorum”
(4), “Oldukga uygun buluyorum” (3), “Biraz uygun buluyorum” (2), “Hi¢ uygun bulmuyorum” (1) seceneklerinden
biri isaretlenir. Olgekten toplam puan elde edilmemekte, faktdr puanlari degerlendirilmektedir. “Demokratik Tutum-
Esitlik Tanima” boyutu digindaki faktorlerde puan artigt olumsuz anne baba tutumlarina igaret etmektedir (Le Compte,
Le Compte & Ozer, 1978; Oner, 1997).

Bu ¢aligmada 6lgegin Cronbach’s alfa katsayisi 0.89 olarak bulunmus, alt boyutlarin Cronbach’s alfa katsayilari;
asir1 koruyuculuk annelik 0.83, demokratik tutum-esitlik tanima 0.40, ev kadmligi roliinii reddetme 0.77, evlilik
catismasi-gegimsizlik 0.65, siki disiplin 0.77 olarak tespit edilmistir.

2.3. Veri Toplama Islemi

Ankara ili Cankaya ve Yenimahalle ilgelerinde bulunan MEB’e bagli 6zel/resmi kres ve giindiiz bakimevleri ile
anasiniflart arasindan segilen ti¢c kurum ve bu kurumlara devam eden cocuklarin ebeveynlerine gonderilen 231
anketten 153’1 (%66.23) doldurularak geri gonderilmistir. MEB’e bagli 6zel/resmi kres ve giindiiz bakimevlerinden
%67.12 ve anasiniflarindan %70 oraninda geri doniis olmus, anketler Nisan-Mayis 2009 tarihleri arasinda
dagitilmigtir. Giliven saglamak amaciyla veri toplama araclari, kapali zarflar icinde ailelere gonderilmis ve bireylere
kimlik bilgileri sorulmamistir.

2.4. Verilerin Analizi

Ebeveynler ve ¢ocuklar ile ilgili demografik bilgilerin ve ebeveynlerin evlerine aldiklar1 yazili materyaller ve bu
materyalleri okuma aligkanliklarinin degerlendirilmesinde t-testi, frekanslar ve yiizdelik degerler hesaplanmistir.
Ebeveynlere, aligkanliklarmin degerlendirildigi formdaki maddeler arasinda birden fazla segenegi isaretleme firsati
verilmistir. Aligkanliklarda yazili materyaller okuma, televizyon izleme ve bilgisayar kullanma siireleri hafta i¢i ve
hafta sonu olmak {izere 0-1 saat, 2-3 saat, 4-5 saat ile 6 saat ve iizeri bigiminde dort grup halinde incelenmistir.
Gruplara diisen denek sayis1 5’den az oldugunda bu veriler degerlendirme dis1 birakilmistir. Demografik verilere gore
Tutum Olgegi alt boyutlarinin ortalamalar1 arasindaki fark t-testi ve tek yonlii varyans analizi ile karsilagtirilmugtir.
Aliskanliklar ile Tutum Olgegi alt boyutlarina ait puanlar arasindaki fark ok yonlii varyans analizi (MANOVA) ile
incelenmistir. Istatistiksel agidan anlamli olan bulgular Post Hoc testleri ile belirlenmek istenmis ancak karsilastirilan
grup sayilari ligten az oldugu igin bu gercgeklestirilememistir. Tiim analiz islemlerinde SPSS for Windows 20.0 paket
programi kullanilmigtir.

3. Bulgular

Calismaya katilan 26-51 yas arasindaki ebeveynlerin yas ortalamasi 35.92+4.25 olup, ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin
demografik 6zellikleri Tablo 1 ve Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1 Tablo 2

Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri Cocuklarin Demografik Ozellikleri

Ebeveynin Cocuga Yakinligi n % Cinsiyet n %
Anne 107 69.9 Kiz 80 52.3
Baba 45 29.5 Erkek 73 47.7
Hala 1 .6

Egitim Durumu Kardes Sayis1

[kdgretim 1 T Tek Cocuk 80 52.3
Lise 21 13.9 2-3 Cocuk 73 47.7
Yiiksekokul/Universite 129 85.4

Calisma Durumu Dogum Sirasi

Calisan 136 90.1 Ik Cocuk 102 68.0
Calismayan 13 8.6 Ikinci Cocuk 45 30.0
Emekli 2 1.3 Diger 3 2.0
Gelir Durumu Devam Ettigi Kres/Anaokulu

0-499 TL 1 T Devlete Bagli KGBE 98 64.1
500-999 TL 6 4.0 Ozel KGBE 41 26.8
1000-1499 TL 54 36.2 [Ikogretim Anasinifi 14 9.1
1500-1999 TL 31 20.8

2000 ve tizeri 57 38.3
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Ebeveynlerin egitim durumlarma gore Tutum Olgegi alt boyutlarma ait puanlar arasindaki fark t-testi ile
incelenmistir. Buna gore, lise ve iiniversite mezunu ebeveynler arasinda Asirt Koruyucu Annelik ve Siki Disiplin alt
boyutlarinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlaml bir farklilik saptanmus (sirasiyla; t=3.25, p=.001; t=3.20,
p=.002), lise mezunu ebeveynlerin {iniversite mezunu ebeveynlere gore daha fazla asir1 koruyucu annelik ve siki
disiplin tutumlarini benimsedikleri ortaya ¢ikmustir. Ebeveynlerin gelir durumlarma gore Tutum Olgegi alt boyutlarina
ait puanlar arasindaki fark tek yonlii varyans analizi, ¢calisma durumlaria gore ise t-testi ile incelenmis, alt boyutlarin
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Cocugun cinsiyetine gére Tutum Olgegi alt boyutlarina ait puanlar arasindaki fark t-testi ile incelenmis, Ev Kadinlig1
Roliinii Reddetme alt boyutunun ortalamalar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik bulunmus (t=2.37,
p=-019), kiz ¢ocuguna sahip ebeveynlerin erkek ¢ocuguna sahip ebeveynlere gore daha fazla ev kadinligi roliinii
reddetme tutumunu benimsedikleri saptanmustir. Cocugun dogum sirasmna goére Tutum Olgegi alt boyutlarmna ait
puanlar arasindaki fark t-testi ile incelenmistir. Buna gore, ilk ve ikinci sirada dogan ¢ocuklarin ebeveynleri arasinda
Asirt Koruyucu Annelik alt boyutunun ortalamalari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmis
(t=2.12, p=.036), ikinci sirada dogan ¢ocuklarin ebeveynlerinin ilk sirada dogan g¢ocuklarin ebeveynlerine goére daha
fazla asir1 koruyucu annelik tutumunu benimsedikleri bulunmustur.

Ebeveynlerin evlerine aldiklar1 yazili materyaller ile ilgili bilgiler Tablo 3’de, okuma aligkanliklarina yonelik bilgiler
Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 3 Tablo 4
Ebeveynlerin Evlerine Aldiklar: Yazili Materyallere Iliskin ~ Ebeveynlerin Okuma Aliskanliklarina Iliskin Bilgiler
Bilgiler

Yazili Materyal Adi % Kitap Okuma Sevgisi Asilayan %
Bireyler
Gazete 53.3 Arkadaslar 6.7
Magazin Dergisi 15 Anne-baba 50.4
Edebiyat veya Sanat Dergisi 7.4 Ogretmenler 19.3
Spor Gazetesi 4 Kisinin istekli olmasi 41.5
Higbiri 44.4 Basili gorsel yayinlar 3.0
Gazetelerde En Cok/Oncelikle Okunan Kitap Okumanin Kazandirdiklar1
Yazilar
Makale-deneme-v.b. fikir yazilart 31.6 Kelime haznesini arttirma 43.3
Spor haberleri 8.1 Dabha kiiltiirlii/bilgili olunmasini 18.7
saglama
Magazin tiirli yazilar 11.8 Hayal diinyasini genisletme 24.6
Haberler 721 Toplum tarafindan takdir edilme 3.7
Astroloji 15 Ozgiiven duygusunu gelistirme 50.0
Okunulan Kitap Tiirleri Kitap Okumaya Etki Eden Etmenler
Roman-Hikaye 63.7 Arkadag tavsiyesi 23.7
Psikoloji-Felsefe 28.9 Ogretmenin tavsiyesi 3.7
Makale-Deneme 215 Kitapgida goriiliip begenilmesi 36.3
Siir 5.2 Hakkinda okunulan bir yazi 41.5
Ani 11.9 En ¢ok okunanlar arasinda olmasi 27.4
Klasikler 13.3
Diger (Politik/Tarihi vb.) 2.1
En Son Kitap Okunulan Zaman Kitap Okumay1 Engelleyen Etmenler
1 hafta 44.9 Is yogunlugu 67.9
lay 25.0 Spor 3.0
3-4 ay 9.6 Televizyon 14.2
1yl 9.6 Bilgisayar 6.7
Daha fazla 13.2 Diger 27.6

Cocuklarm hafta ici ve hafta sonu televizyon izlemeye ayirdiklar siirelerle ilgili bilgiler ebeveynlerine sorulmus ve
bu siirelerle Tutum Olgegi alt boyutlarma gére MANOVA sonuglar1 Tablo 5’te gosterilmistir. Buna gére, hafta ici
Tutum Olgegi Sik1 Disiplin alt boyutunda (F=3.788, sd=2, p=.025), hafta sonu ise Asir1 Koruyucu Annelik ve Siki
Disiplin alt boyutlarina ait puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmistir (sirastyla; F=2.916,
sd=2, p=.037; F=2.718, sd=2, p=.047). Buna gore, ebeveynler, ¢ocuklarinin TV izleme aligkanliklarina kars1 hafta ici
siki disiplin, hafta sonu ise buna ilaveten asir1 koruyucu bir tutum sergilemektedirler.
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Tablo 5
Cocuklarin Hafia I¢i ve Hafta Sonu Televizyon Izlemeye Aywrdiklart Siirelerin Tutum Olgegi Alt Boyutlarina Gére
MANOVA Sonucglar:

) Toplamlarin Ortalamalari
Aliskanlik Tutum Olgegi Alt Boyutlari Karesi df  nKaresi F p
rouklarm Hafta i¢i Ortalama TV~ Asir1 koruyucu annelik 378.581 2 189.291 2.652 .074
Izleme Siiresi Demokratik tutum-esitlik tanima 2404 2 1.202 067 .935
Ev kadmligi roliinii reddetme 155222 2 77.611 1515 224
Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 25.603 2 12.802 J77 462
Siki disiplin 417917 2 208.958 3.788 .025*
Cocuklarin Hafta Sonu Ortalama TV Asirt koruyucu annelik 624.277 3  208.092 2916 .037*
Izleme Siiresi Demokratik tutum-esitlik tanima 21.077 3 7.026 393 .758
Ev kadinligi roliinii reddetme 226.150 3 75.383 1471 225
Evlilik ¢atismasi-ge¢imsizlik 51.595 3 17.198 1.044 .376
Siki disiplin 449.807 3  149.936 2.718 .047*
Cocuklarin Hafta i¢i ve Hafta Sonu  Asirt koruyucu annelik 375299 4 93.825 1.315 .268
Ortalama TV Izleme Siiresi Demokratik tutum-esitlik tanima 33975 4 8.494 475 754
Ev kadinligi roliinii reddetme 295529 4 73.882 1442 224
Evlilik ¢atigmasi-gec¢imsizlik 63.246 4 15.811 959 432
Siki disiplin 479.153 4 119.788 2.172 .075
Hata Asirt koruyucu annelik 9634.795 135 71.369
Demokratik tutum-esitlik tanima 2413.323 135 17.876
Ev kadmligi roliinii reddetme 6916.872 135 51.236
Evlilik ¢atigmasi-gec¢imsizlik 2224843 135 16.480
Siki disiplin 7446.761 135 55.161
Toplam Asir1 koruyucu annelik 213741.000 145
Demokratik tutum-esitlik tantma ~ 118813.000 145
Ev kadinlig1 roliinii reddetme 98219.000 145
Evlilik catigmasi-gecimsizlik 22594.000 145
Siki disiplin 138776.000 145
*p <0.05

Tablo 6’da ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte hafta i¢i ve hafta sonu televizyon izlemeye ayirdiklar siirelerin Tutum
Olgegi alt boyutlarina gore MANOVA sonuglarina yer verilmistir. Buna gore, hafta ici Tutum Olgegi Siki Disiplin alt
boyutunda (F=5.139, sd=2, p=.007), hafta sonu ise Ev Kadmlig1 Roliinii Reddetme, Evlilik Catigmas1 ve Siki1 Disiplin
alt boyutlarina ait puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir (swrastyla; F=3.197, sd=2,
p=.044; F=3.948, sd=2, p=.022; F=7.012, sd=2, p=.001). Buna goére ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte televizyon
izlemeye ayirdiklar siireler agisindan hafta igi siki disiplin, hafta sonu buna ek olarak evlilik ¢atigmas1 ve ev kadinlig
roliinii reddetme tutumlarini gosterdikleri saptanmuistir.
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Tablo 6
Ebeveynlerin Cocuklariyla Birlikte Hafta I¢i ve Hafta Sonu Televizyon Izlemeye Aywdiklar: Siirelerin Tutum Olgegi
Alt Boyutlarina Gore MANOVA Sonuglari

Tutum Olgegi Alt Toplamlarin Ortalamalarin
Aligkanlik Boyutlari Karesi df Karesi F p

Ebeveynlerin Cocuklariyla Birlikte ~ Asirt koruyucu annelik 51.921 2 25.960 .359 .699

Hafta ici Ortalama TV Izleme Siiresi i —eqitli
¢ Demokratik tutum-esitlik 51.047 2 25 524 1.684 189

tanima
Ev lkadmh@g volinl 515567 5 105284 2110 125
reddetme
Eviik * — catsmasi- 738, 5 13602 898 410
gecimsizlik
Siki disiplin 527324 2 263.662 5139  .007**
Ebeveynlerin Cocuklariyla Birlikte ~ Asiri koruyucu annelik 346.189 2 173.095  2.397 .095
Hafta Sonu Ortalama TV izleme i —esitli
Stiresi Demolqatik wtum-esitik 20032 2 10016 661 518
Ev kadmhgi rolind 319905 5 159502 3197 044
reddetme
Eviilic © — catismasi- 155319 5 g0459 3948 022
gecimsizlik
Siki disiplin 719.428 2 359.714  7.012  .001**
Ebeveynlerin Cocuklariyla Birlikte ~ Asiri koruyucu annelik 231.864 3 77.288 1.070 .364
Hafta i¢i ve Hafta Sonu Ortalama TV i -esitli
ioleme Siiresi Demokratik tutum-esitlik 9528 3 3176 209 890

tanima

Ev ~kadmhg rolinii  5a) 103 3 93728 1878 136

reddetme

Eviilik © —catismasi- 415 305 3 37448 2457 066

gecimsizlik

Siki disiplin 359.586 3 119.862 2.336 .076
Hata Asir1 koruyucu annelik 9965.872 138 72.216

Demokratik tutum-esitlik 2092.061 138 15.160

tanima

Ev ~ kadinhgi  roliinii  goos css 135 49 806

reddetme

Evlilik * — catismasi- 5105 968 138 15.239

gecimsizlik

Siki disiplin 7079.783 138 51.303
Toplam Asiri koruyucu annelik ~ 213741.000 146

Demokratik tutum-esitlik 121371.000 146

tanima

Ev  kadinhigt  roliini 98181.000 146

reddetme

Evlilik ~ — catismast- oyqa5 000 146
gegimsizlik

Siki disiplin 139287.000 146

*p <0.05, **p<0.01

Tablo 7’de hafta i¢i ve hafta sonu ebeveynlerin is ile ilgili konularda yazili materyalleri okumaya ayirdiklar
siirelerin Tutum Olgegi alt boyutlarina gore MANOVA sonuglari gdsterilmistir. Buna gore, hafta igi Tutum Olgegi
Asirt Koruyucu Annelik alt boyutunda (F=3.970, sd=1, p=.048), hafta sonu ise Asir1 Koruyucu Annelik ve Siki
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Disiplin alt boyutlarina ait puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir (sirasiyla; F=5.759,
sd=1, p=.018; F=9.786, sd=1, p=.002). Bu dogrultuda ebeveynlerin isle ilgili yazili materyalleri okumak ig¢in
ayirdiklart siireler acisindan hafta i¢i asirt koruyucu annelik, hafta sonu ise buna ilaveten siki disiplin tutumlarini
sergiledikleri bulunmustur.

Tablo 7
Ebeveynlerin Hafta I¢i ve Hafta Sonu Is Ile Iigili Konularda Yazili Materyalleri Okumaya Aywdiklar: Siirelerin Tutum
Olgegi Alt Boyutlarina Gére MANOVA Sonuglart

Aligkanlik Tutum Olgegi Alt Boyutlar1  Toplamlarm Ortalamalarin
Karesi  df Karesi P
Ebeveynlerin Hafta I¢i Is ile Tlgili ~ Asir1 koruyucu annelik 270950 1 270950 3.970 .048*
Konularda Yazili Materyalleri Demokratik tutum-esitlik
Okuma Siireleri i § 121 1 121 008 930
Ev kadinligi roliinii reddetme 86.954 1 86.954 1.689 196
Evlilik ¢atismasi-ge¢imsizlik 10.110 1 10.110 .629 429
Siki disiplin 47.035 1 47.035 .861 .355
Ebeveynlerin Hafta Sonu Is {le ilgili Asir1 koruyucu annelik 393.031 1 393.031 5759 .018*
Konularda Yazili Materyalleri Demokratik tutum-esitlik
Okuma Siireleri i ¥ 8510 1 8510 548  .461
Ev kadmligi roliinii reddetme 13.884 1 13.884 270 .604
Evlilik ¢atigmasi-gecimsizlik 1.902 1 1.902 118 731
Siki disiplin 534.758 1 534.758  9.786 .002**
Ebeveynlerin Hafta i¢i ve Hafta Asir1 koruyucu annelik 116951 1 116.951 1.714 193
Sonu s Ile Ilgili Konularda Yazili Demokratik tutum-esitlik
Materyalleri Okuma Siireleri tanima ; 2.947 1 2.947 190 664
Ev kadinligi roliinii reddetme 31.234 1 31.234 .607 437
Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 12.188 1 12.188 759 .385
Siki disiplin 176.441 1 176.441 3229 .075
Hata Asir1 koruyucu annelik 9554.262 140 68.245
Demokratik tutum-esitlik

2175.289 140 15.538
tanima

Ev kadinlig1 roliinii reddetme ~ 7207.475 140 51.482
Evlilik ¢atismasi-gecimsizlik — 2249.332 140 16.067

Siki disiplin 7650.196 140 54.644
Toplam Asirt koruyucu annelik 210914.000 144

Demokratik tutum-esitlik 119435.000 144

tanima

Ev kadinligi roliinii reddetme  97001.000 144
Evlilik catigmasi-gecimsizlik  22298.000 144
Siki disiplin 137127.000 144

*p <0.05, **p<0.01

Tablo 8’¢ gore ebeveynlerin hafta i¢i ve hafta sonu eglenceye yonelik bilgisayar aktivitelerine ayirdiklart siirelerin
Tutum Olgegi alt boyutlar ile birlikte etkisinin anlamli olup olmadig1 incelendiginde, Demokratik Tutum-Esitlik
Tanima alt boyutuna ait puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmistir (F=5.499, sd=2, p=.005).
Buna gore ebeveynler hem hafta i¢i hem de hafta sonu eglenceye yonelik bilgisayar kullanimi agisindan demokratik
bir tutum sergilemektedirler.
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Tablo 8
Ebeveynlerin Hafia I¢i ve Hafta Sonu Eglenceye Yonelik Bilgisayar Aktivitelerine Aywdiklart Siirelerin Tutum Olgegi
Alt Boyutlarina Gore MANOVA Sonuglari

Aligkanlik Tutum Olgegi Alt Toplamlarin Ortalamalarin =
Boyutlari Karesi df Karesi P
Ebeveynlerin Hafta i¢i Eglenceye  Asir1 koruyucu annelik .289 1 .289 .004 .950
Yonelik Bilgisayar Kullanma i —eqitli
Siiveleri Zii’:ﬁ:ra“k wum-esithik 7979 4 7871 555 458
Ev kadinhg roliing 1714 1 1714 033 856
reddetme
Evlilik catismasi- 043 1 043 003 958
gecimsizlik
Siki disiplin 16.324 1 16.324 274 .602
Ebeveynlerin Hafta Sonu Eglenceye Asiri koruyucu annelik 213.747 2 106.873 1477 232
Yonelik Bilgisayar Kullanma i —esitli
Siireleri Demolqatik tutum-esitik 58258 2 20120 2052 .12
Ev kadmhg roliind 12438 2 6219 121 886
reddetme
Evlilik gatismasi- 3120 2 1564 099 906
gecimsizlik
Siki disiplin 7.672 2 3.836 .064 .938
Ebeveynlerin Hafta i¢i ve Hafta Asir1 koruyucu annelik 47.756 2 23.878 .330 720
Sonu Eglenceye Yonelik Bilgisayar i —esitli
Kullanma Sireleri Demokratik tutum-esitlik 156065 5 78041 5499 005

tanima

Ev kadinli roliind 85134 2 42567 826 440

reddetme

Evlilik catigmast- 390259 2 19.629 1243 202

gecimsizlik

Siki disiplin 66.274 2 33.137 .556 575
Hata Asirt koruyucu annelik 9915.060 137 72.373

Demokratik tutum-esitlik 1944451 137 14.193

tanima

Ev kadinhg roliini 7063515 137 51559

reddetme

Evlilik catigmas- 2163.847 137  15.795

gegimsizlik

Siki disiplin 8164.384 137 59.594
Toplam Asirt koruyucu annelik 211516.000 143

Demokratik tutum-esitlik 118511.000 143

tanima

Ev kadmlig1 roliini 97458.000 143

reddetme

Evlilik catismasi- 22392.000 143
gecimsizlik

Siki disiplin 136844.000 143

**p<0.01

Tablo 9°da ebeveynlerin hafta igi ve hafta sonu is ile ilgili bilgisayar aktivitelerine ayirdiklari siirelerin Tutum Olgegi
alt boyutlar ile birlikte etkisi incelendiginde, Demokratik Tutum-Esitlik Tanima alt boyutuna ait puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (F=5.391, sd=1, p=.022). Bunun yani sira tek tek ele alindiginda
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gerek hafta igi gerekse hafta sonu Tutum Olgegi Asir1 Koruyucu Annelik ve Siki Disiplin alt boyutlarina ait puanlar
arasinda da istatistiksel agidan anlamli bir farklilik belirlenmistir (sirastyla; F=9.270, sd=1, p=.003; F=7.941, sd=1,
p=-006; F=4.731, sd=1, p=.031; F=5.353, sd=1, p=.022). Bu ¢er¢evede hafta ici ve hafta sonu isle ilgili bilgisayar
kullanimi agisindan ebeveynlerin demokratik bir tutum sergiledikleri bulunmustur.

Tablo 9
Ebeveynlerin Hafia I¢i ve Hafta Sonu Iy Ile Iigili Bilgisayar Aktivitelerine Ayirdiklart Siirelerin Tutum Olgegi Alt
Boyutlarina Gére MANOVA Sonuglart

Aligkanlik Tutum Olgegi Alt Boyutlar1  Toplamlarin Ortalamalarin
Karesi  df Karesi P
Ebeveynlerin Hafta I¢i Is ile Tlgili ~ Asir1 koruyucu annelik 647.947 1 647.947  9.270 .003**
Bilgisayar Kullanma Siireleri Zi:ﬂ?:ra“k tutum-esitlik 31,669 1 31,669 2933 137
Ev kadinligi roliinii reddetme 144960 1 144960  3.015 .085
Evlilik ¢atismasi-ge¢imsizlik 21.890 1 21.890 1401 .239
Siki disiplin 437547 1 437547  7.941 .006**
Ebeveynlerin Hafta Sonu Is {le ilgili Asir1 koruyucu annelik 330.693 1 330.693 4.731 .031*
Bilgisayar Kullanma Siireleri Zflﬁalfra“k tutum-esitlik 29.009 1 29.009 2046 155
Ev kadinligi roliinii reddetme 151428 1 151.428  3.150 .078
Evlilik ¢atismasi-ge¢imsizlik 3.170 1 3.170 203 .653
Siki disiplin 294947 1 294,947 5353 .022*
Ebeveynlerin Hafta i¢i ve Hafta Asir1 koruyucu annelik 718 1 718 .010 919
Sonu Is Ile Ilgili Bilgisayar i -esitli
At gimgrauk tutum-esitlik 76442 1 76442 5391 .022*
Ev kadinligi roliinii reddetme 75.810 1 75.810 1577 211
Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 3.991 1 3.991 255 .614
Siki disiplin 11.259 1 11.259 .204 652
Hata Asirt koruyucu annelik 9506.399 136 69.900
Demokratik tutum-esitlik

1928.467 136 14.180
tanima

Ev kadmligi roliinii reddetme 6538.692 136 48.079
Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 2124514 136 15.621

Siki disiplin 7493.899 136 55.102
Toplam Asirt koruyucu annelik 205042.000 140

Demokratik tutum-esitlik 117125.000 140

tanima

Ev kadmligi roliinii reddetme ~ 93345.000 140
Evlilik catigmasi-ge¢imsizlik 21330.000 140
Siki disiplin 132279.000 140

*p <0.05, **p<0.01

Tablo 10’a gore hafta i¢i ve hafta sonu ¢ocuklarin eglenceye yonelik bilgisayar aktivitelerine ayirdiklar siirelerin
Tutum Olgegi alt boyutlari ile birlikte etkisinin anlamli olup olmadig1 incelendiginde, Asirt Koruyucu Annelik ve Ev
Kadmligi Roliinii Reddetme alt boyutlarina ait puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir
(sirastyla; F=6.214, sd=1, p=.014; F=4.679, sd=1, p=.032). Tek tek ele alindiginda hafta i¢i Tutum Olgegi Evlilik
Catigmasi alt boyutunda anlamliliga yakin (F=3.775, sd=1, p=.054), hafta sonu ise Asir1 Koruyucu Annelik alt
boyutuna (F=4.510, sd=1, p=.035) ait puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu
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bulguya gore; hafta i¢i ve hafta sonu eglence amagl bilgisayar kullanan ¢ocuklara yonelik olarak ebeveynleri asirt
koruyucu ve ev kadinligi roliinii reddedici bir tutum sergilemektedirler.

Tablo 10

Cocuklarin Hafta Ici ve Hafta Sonu Eglenceye Yonelik Bilgisayar Aktivitelerine Ayiwrdiklar Siirelerin Tutum Olgegi
Alt Boyutlarina Gore MANOVA Sonuglari

Aligkanlik Tutum Olgegi Alt Boyutlar1  Toplamlarin Ortalamalarin
Karesi  df Karesi P

Cocuklarm Hafta i¢ci Eglenceye Asir1 koruyucu annelik 103.761 1 103.761  1.490 .224
Yénelik Bilgisayar Kullanma Demokratik tutum-esitlik tamma ~ 1.886 1 1886  .106 .745
Siireleri Ev kadmlig1 roliinii reddetme 96585 1 96585  1.894 .171

Evlilik ¢atigmasi-gec¢imsizlik 58.286 1 58.286 3.775 .054*

Siki disiplin 57.092 1 57.092 950 .331
Cocuklarin Hafta Sonu Eglenceye  Asir1 koruyucu annelik 313972 1 313.972 4510 .035*
Yénelik Bilgisayar Kullanma Demokratik tutum-esitlik tanmma ~ 2.387 1 2.387 134 714
Stireleri Ev kadmh roliinii reddetme 29179 1 29179 572 451

Evlilik ¢atigmasi-gec¢imsizlik 14.014 1 14.014 908 .342

Siki disiplin 29.092 1 29.092 484 488
Cocuklarm Hafta I¢ci ve Hafta Sonu  Asir1 koruyucu annelik 432.603 1 432.603 6.214 .014*
Eglenceye Yonelik Bilgisayar Demokratik tutum-esitlik tamma 9297 1 9.297 524 470
Kullanma Stireleri Ev kadinlig1 roliinii reddetme 238.629 1 238629  4.679 .032*

Evlilik ¢atigmasi-gec¢imsizlik 1.926 1 1.926 125 725

Siki disiplin 117978 1 117978 1964 .163
Hata Asir1 koruyucu annelik 9677.200 139 69.620

Demokratik tutum-esitlik tanirma  2467.674 139 17.753

Ev kadmligi roliinii reddetme 7088.873 139 50.999

Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 2146.242 139 15.441

Siki disiplin 8350.276 139 60.074
Toplam Asirt koruyucu annelik 212751.000 143

Demokratik tutum-esitlik tanima 117978.000 143

Ev kadmligi roliinii reddetme 96210.000 143

Evlilik ¢atismasi-gegimsizlik 22385.000 143

Siki disiplin 136528.000 143

*p <0.05

Cocuklarin hafta i¢i ve hafta sonu egitime yonelik bilgisayar aktivitelerine ayirdiklar: siirelerin Tutum Olgegi alt
boyutlarma gére MANOVA sonuglar1 Tablo 11°de gosterilmistir. Buna gore, sadece hafta sonu Tutum Olcegi Ev
Kadmligi Roliinii Reddetme alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (F=4.496, sd=1, p=.036).
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Tablo 11
Cocuklarin Hafta I¢i ve Hafta Sonu Egitime Yonelik Bilgisayar Aktivitelerine Ayiwrdiklar Siirelerin Tutum Olgegi Alt
Boyutlarina Gére MANOVA Sonuglart

Aligkanlik Tutum Olgegi Alt Toplamlarin Ortalamalarin =
Boyutlari Karesi df Karesi P
Cocuklarm Hafta i¢ci Egitime Asirt koruyucu annelik 17.507 1 17.507 .240 .625
Yonelik Bilgisayar Kullanma i -esitli
Siireleri giﬁ:ra“k tum-esitlik 4 475 4 4175 238 627
Ev kadinlig rolini 1328 1 1.328 026 873
reddetme
Evlilik catismas- 1447 1 1.447 086 769
gegimsizlik
Siki disiplin 26.568 1 26.568 444 .506
Cocuklarin Hafta Sonu Egitime Asirt koruyucu annelik 17.507 1 17.507 .240 .625
Yonelik Bilgisayar Kullanma i -esitli
Stireleri Zﬁﬁ:ra“k utum-esitlik 2 145 g 7.446 424 516
Ev kadinhg: roliind 232304 1 232304  4.496 .036*
reddetme
Evlilik catismas1- 3914 1 3914 234 629
gegimsizlik
Siki disiplin 28.077 1 28.077 469 494
Cocuklarm Hafta i¢i ve Hafta Sonu  Asir1 koruyucu annelik 120.239 1 120.239 1.648 .201
Egitime Yonelik Bilgisayar i -esitli
Kellane St clort Demokratik tutum-esitlik 23,484 1 93.484 1336 250
tanima
Ev kadmhgt roliind 163450 1 163459  3.164 .077
reddetme
Evlilik catismasi- 8674 1 8674 518  .473
gecimsizlik
Siki disiplin 51.835 1 51.835 .867 .354
Hata Asir1 koruyucu annelik 10215.302 140 72.966
Demokratik tutum-esitlik 2461106 140 17579
tanima
Ev kadinlig roliinii 7233.148 140 51.665
reddetme
Evlilik atigmasi- 2343392 140  16.739
gecimsizlik
Siki disiplin 8374.892 140 59.821
Toplam Asirt koruyucu annelik 211704.000 144
Demokratik tutum-esitlik 118939.000 144
tanima

Ev kadmlig roliini

reddetme 97047.000 144
Evlilik ¢atigsmasi-
gegimsizlik

Siki disiplin 136364.000 144

22351.000 144

*p <0.05
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Bu calisma okul oncesi donem c¢ocuklarinin ve ebeveynlerinin yazili materyal okuma, televizyon izleme ve
bilgisayar kullanma aligkanliklar1 ile ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar arasindaki farkliliklarini incelemeye
yoneliktir. Elde edilen bulgular lise mezunu ebeveynlerin yiiksekokul/tiniversite mezunu ebeveynlere gore daha fazla
asir1 koruyucu annelik ve siki disiplin tutumlarii sergiledikleri yoniindedir. Bu sonuglar tilkemizde yapilan diger
arastirma bulgularini desteklemektedir (Sanh ve Oztiirk, 2012; Ayyildiz, 2005; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Omeroglu,
1996; Mizrak¢i, 1994). Arastirma bulgular1 annelerin egitim diizeyleri yiikseldik¢e geleneksel gocuk yetistirme
tutumlarindan uzaklastiklarini1 gdstermektedir. T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirligii (1993)
tarafindan gerceklestirilen bir aragtirmada anne egitim diizeyinin diisiikk oldugu durumlarda cocuk egitiminde siki
disiplinin ¢cok gerekli oldugu goriisiiniin giiclendigi belirlenmistir.

Yapilan bir arastirmada egitim diizeyi yiiksek olan annelerin ¢ocuklarint kontrol etmeye ve disipline fazla 6nem
vermedikleri bulunmustur (Tudge, Hogan, Snezhkova, Kulakova & Etz, 2000). VVon Der Lippe (1999), egitim diizeyi
yiiksek annelerin geleneksel tutumlari fazla benimsemediklerini saptamis, Raffertya ve Griffin (2010)’in
arastirmasinda da digiik egitim diizeyine sahip annelerin pozitif ebeveynlik davranislarini daha az sergiledikleri
bulunmustur. Egitim diizeyi yiiksek olan anneler kendilerini otorite olarak gérmemekte, ¢ocuk yetistirmede kendi
kurallarin1 uygulamamaktadir. Yiiksekokul/iiniversite mezunu ebeveynlerin kendi yasam kaliteleri agisindan daha
Ozgiir diisiinceye ve bagimsiz hareket etme becerisine sahip, 6zgiiveni geligsmis bireyler olarak hayata daha farkl
bakabildikleri, bu durumun da kendi ¢ocuklarina gosterdikleri tutumlari olumlu yonde etkiledigi diisiiniilmektedir.
Egitim seviyesinin diismesiyle birlikte ¢cocuga gosterilen tutumun daha baskici, daha kontrollii ve daha miidahaleci
olabilecegi diisiincesi, cocugun egitiminde bagimlilik ve siki disiplin yoniinde yansimalara yol agabilmektedir.

Ebeveynlerin bir iste ¢alisiyor olup olmamalar1 ve gelir diizeyleri cocuga yonelik tutumlarinda etkili bulunmamistir.
Ancak ¢ocugun cinsiyeti, gosterilen tutumlar iizerinde etkili olmus, kiz ¢ocuklarina sahip ebeveynlerin, erkek cocuga
sahip ebeveynlere gore ev kadinligi roliinti daha fazla reddedici tutum sergiledikleri belirlenmistir. Bu sonu¢ Haktanir,
Baran ve Alisinanoglu (1998)’nun arastirma bulgulari ile paralellik géstermektedir. 3-6 yas, ¢ocuklarin ebeveynleriyle
6zdesim kurmalar1 ve cinsiyet rollerini 6grenmeleri agisindan énemli bir donemdir (Can, 2008; Senemoglu, 2005; San
Bayhan & Artan, 2004; Yoriikoglu, 2004). Bu donemdeki kiz ¢gocuguna sahip ebeveynlerin, 6zellikle annelerin, Tiirk
kiiltiiriinde kadindan beklenen ve toplumsal cinsiyet rollerine atfedilen davraniglardan dolay1 yasamig olabilecekleri
giicliikleri (Gilinay & Bener, 2011; Dokmen, 2010) kizlarinin model almamalari i¢in ev kadmlig1 roliinii reddedici
yonde bir tutum sergiledikleri diistiniilmektedir.

Aragtirma bulgulari, ebeveynlerin asirt koruyucu annelik tutumunu ilk ¢ocuklarindan ¢ok ikinci ¢ocuklarina karsi
sergilediklerini gostermektedir. Bu agidan Ozyiirek ve Tezel Sahin (2005) ile Sendogdu (2000)’in yaptig1 calismalar
aragtirma bulgularim destekler niteliktedir. Ilk cocugun yetistirilmesinde genellikle ebeveynler kendi anne-babalarinin
deneyimlerinden yararlanmakta ve ikinci g¢ocuklarini yetistirirken de birincide tecriibesiz olduklar1 konularla ilgili
gesitli gligliikler yasayabilmektedirler (Yoriikoglu, 2004). Buna karsin ikinci ¢ocugun yetistirilmesinde ilk gocukta
yasanan sikintilar1 tekrarlamamak adina daha fazla miidahaleci ve asir1 kontrollii davranabilmektedirler. Anne ve
babalarin yaslarinin, bilgi ve tecriibelerinin, ikinci ¢ocuga gosterdikleri ilginin artmasi ile birlikte bu ¢ocuklar
tizerindeki beklentilerinin gergeklesmesi istegi daha kati ve sert tutumlarin benimsenmesine, diger taraftan da ilk
cocuga yonelik daha az koruyucu bir tutumun sergilenmesine neden olabilmektedir (Ozyiirek & Tezel Sahin, 2005).

Ebeveynlerin evlerine aldiklar1 yazili materyaller ile ilgili bulgular, ailelerin yariya yakin oraninin (%44.4) okumaya,
haber almaya, yenilikleri ve diinyadaki gelismeleri takip etmeye, kiiltlirel agidan zenginlesmeye dolayisiyla kisisel
gelisime fazla 6nem vermediklerini gostermektedir. Okuma aliskanhigi diizeyinin diisiik olmasi bilgiye ve kiiltiire
erisme yollarinin yayginhgiyla iliskilidir. insani gelisme ve kiiltiirel kalkinmanin ihmal edildigi toplumumuzda deger
iiretmek yerine, hazir kiiltiir kaliplarin1 tiketme alisgkanligi zihniyet tembelligine yol a¢cmistir. Buna bagli olarak,
kiiltiirel yogunlugun azalmasi siireci de hizlanmigtir. Bu durum iilkemizin i¢inde bulundugu ekonomik sartlar ile
sosyo-kiiltiirel 6zellikler diigtiniildiigiinde sasirtici degildir (Sirin, 2006). Diger yarisi ise aldiklar1 yazili materyallerde
haber igerikli yazilarla daha fazla ilgilendiklerini vurgulamakta, bu da okuma amagli olmayip sadece haberleri takip
etmek i¢in yapildigina isaret etmektedir.

Anne-babalarin okuma aligkanliklarina yonelik bilgilere gore ebeveynlerin yaris1 okuma alisgkanliginin kendilerine
ebeveynleri tarafindan kazandirildigimi belirtmekte, buna karsin ¢ocuklariyla birlikte kitap gibi yazili materyal
okumaya zaman ayiramadiklart goriilmektedir. Bu durum ebeveynlerin ¢ocuklarma karst olumlu bir rol modeli
olamamalarmni ortaya ¢ikarabilmektedir. Is yogunlugunu kitap okuyamama nedeni olarak belirten aileler, hafta igi ve
hafta sonu evlerinde de is dis1 konularla ilgili yazili materyalleri okumaya zaman ayiramamakta, isle ilgili yazil
materyallerle daha fazla ilgilenmektedirler. Bu kisilerin asir1 kontrolli, miidahaleci, ¢ocuklarindan basarili ve
kendilerine bagimli olmalarini isteyen, disipline inanan bireyler olduklari, miikemmeliyet¢i bir kisilik yoniinde tutum
sergiledikleri, bu ac¢idan ileriki caligmalarda ebeveynlerin kisilik yapilarinin da arastirilmasinin uygun olacagi
diigiiniilmektedir.
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Ailelerin yaris1 kitap okumanin sosyal-duygusal ve kisilik gelisimleri yoniinden &nemli katkilar sagladigini
diistinmekte, yartya yakin bir kism1 da zihinsel ve dil gelisimleri agisindan yararli oldugunu belirtmektedirler. Elde
edilen bulgular da bu acidan literatiirii destekler niteliktedir. Yapilan ¢alismalarda ¢ocugun kendini daha diizgiin bir
sekilde ifade edebilmesine fayda saglayan okumanin, onun hayal giiciinii, yaraticiligini, soyut disiinme ile zihinsel ve
motor becerilerini destekleyen bir aliskanlik oldugu belirtilmektedir (Cakmak & Yilmaz, 2009; Aksaglioglu & Yilmaz,
2007; Alpoge, 2003; Yilmaz, 1998). Okul 6ncesi donemde gocuklar ¢evrelerindeki her seyi gorerek 6grenmekte ve
¢ocuklarin karsisindaki belirleyici model anne ve babalar1 olmaktadir. Cocuklarin okuma aligkanligini kazanacaklari
ortamla ilgili yapilan ¢aligmalar, bu beceriyi kazanacaklari ilk ortamin ev ortami oldugunu ve bu beceriye yonelik ilk
etkilesimin anne, baba ve kardeslerle kuruldugunu vurgulamaktadir (Cakmak & Yilmaz, 2009; Parlakyildiz &
Yildizbas, 2004). Genellikle okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin ¢evreyi tanimalarinda ve 6grenmelerinde ebeveynler
temel bilgi kaynaklaridir. Ailelerin ¢ocuklarina zaman ayirarak beraber gergeklestirdikleri okuma aligkanligina yonelik
etkinlikler ¢ocuklarin bu aliskanligi kazanmasinda etkili olan bir husustur. Bu konu dikkate alindiginda ebeveynlerin
okumay1 diisiindiikleri kitabi, hakkinda okuduklart bir yazi rehberliginde ve/veya kitapcida goriip begenerek
secmeleri, bu konuda rehberlige ihtiyag duyduklarmi gostermekte, c¢ocuklarma aldiklar1 kitaplar i¢in de aymi
uygulamayi yaptiklarimi diigiindiirmektedir.

Bulgular 15181nda ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte hafta i¢i ve hafta sonu televizyon izlemeye ayirdiklar stireler ile
gosterilen tutumlar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamustir. Diger taraftan ebeveynler, ¢ocuklarinin TV
izlemelerine kars1 hafta ici siki disiplin, hafta sonu ise buna ilaveten asir1 koruyucu tutum sergilemektedirler. Gerek
ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte gerekse ¢ocuklarin tek baslarina televizyon izleme siireleriyle ilgili tutumlari; siki
disipline inanma, miidahaleci olma, ¢ocugun caliskan ve bagimli olmasini isteme, annenin fedakarligi ve ¢ocugun
bunu anlamasi gerekliligine inanma bi¢imindedir. Yapilan bir arastirmada elde edilen bulgular hafta i¢i ve sonu olarak
ayr1 degerlendirilmis, ¢ocuklarin yarisindan fazlasinin televizyon karsisinda her giin iki saat veya daha fazla zaman
gegirdikleri goriilmiistiir. Bu durum ise televizyonun olumsuz etkilerine ¢ocuklarin uzun siire maruz kalabileceklerini,
dogru ve yeterli bir rehberligin yapilmamasi durumunda bazi olumsuz sonuglarla karsilagilabilecegini gostermektedir
(Arslan, 2010). Dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuklarma duyduklari asir1 sevgi, onlara zarar gelecegi korkusu ile
cocuklarinin TV izleme siireleri iizerinde denetim kurmalarina neden olabilir. Bu agidan ebeveynlerin ¢ocuklariyla
beraber olusturacaklar1 ev kurallar1 ve bu kurallara her bir aile ferdinin uymas1 gerektigine yonelik yapilacak kiiclik
konusmalar 6nem arz edebilir.

Bunun yani sira bulgularda ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte hafta sonu TV izleme siiresi acisindan tutum 6lcegi ev
kadmlig1 roliinii reddetme ve evlilik ¢atigmast alt boyutlarinda da farklilik bulunmustur. Literatiire gore ¢ocuk bakimi
annenin gorevi olarak bilinmekte, baba ise evin ekonomik gereksinimlerini karsilayan kisi sorumlulugunu
istlenmektedir (Evans, 1997). Glinlimiizde aile yapisinin, yasam ve g¢alisma kosullarinin degismesiyle, geleneksel
olarak kii¢lik ¢ocuklarimin bakimi ile tek bagina ugragan kisinin anne olmadigi, bir¢ok annenin ekonomik sartlar geregi
¢alisma zorunlulugunun bulundugu ve bu nedenle ¢ocuk bakim sorumlulugunun esler arasinda paylasilmasi gercegi
ortaya ¢ikmustir (Tezel Sahin, & Ozyiirek, 2008; Myers, 1996). Ancak bulgular da iilkemizde gocuk yetistirme
sorumlulugunun anneler iizerine yiiklendigini agik¢a gostermektedir. Giinliimiizde ¢aliyma hayatina giren anneler
evdeki sorumluluklarinin yani sira ¢cocuklarinin yetistirilmesinde de 6n planda yer almaktadirlar. Bu da ¢ogu zaman
annelerin esleriyle aralarinda siirtiisme yagamalarina, kendilerini rahatlatmak ve kisa bir siire bile olsa ¢ocuklarindan
uzaklagmak adina onlar1 teknolojik araglara yonlendirmelerine neden olabilmektedir. Asir1 koruyucu annelik tutumu
diisiintildiigiinde ebeveynler ¢ocuklarmi televizyona yonlendirerek kontrol altinda tutmakta bu da ¢ocuk iizerinde
olumlu ve/veya olumsuz bazi sonuglara yol agmaktadir. Televizyon izlemek ¢ocugun gevresiyle olan psiko-sosyal
etkilesimini simirlandirmakta (Oztiirk & Karayagiz, 2007; Seving, 2005), motor gelisimine ket vurmakta (Bagley,
Salmon, & Crawford, 2006), obesiteye yol agmakta buna karsin dil ve bilissel gelisimlerine de olumlu yonden katki
saglamaktadir (Lobstein & Dibb, 2005; Chen & Kennedy, 2005; Li & Atkins, 2004; Kennedy, Strzempko, Danford &
Kools, 2002).

Hafta i¢i ve hafta sonu kitap okuma ve televizyon seyretme siirelerinin ebeveyn tutumlar ile birlikte etkisi
belirlenmezken, sadece bilgisayar kullanma aliskanliklart acisindan demokratik tutum sergilemeleri 6nemli bir
bulgudur. Anne-babanin demokratik tutum sergilemesi ¢ocuklarin yetenegini kullanma, yaraticilik, isbirligi gibi ¢ok
boyutlu gelisimlerinde katki saglamaktadir (Karadeniz, 1994). Ebeveynlerin hafta i¢i ve hafta sonu eglenceye yonelik
bilgisayar kullanma siirelerinin ebeveyn tutumlar1 ile birlikte etkisi incelendiginde demokratik tutum sergileyen
ebeveynlerde anlamli bir farklilik saptanmistir. Ayni sekilde is ile ilgili bilgisayar kullanma siirelerinin ebeveyn
tutumlar ile birlikte etkisine bakildiginda da, demokratik tutum sergileyenler 6n plandayken, gerek hafta i¢i gerekse
hafta sonu is ile ilgili faaliyetlerde ebeveynlerin bilgisayar kullanma siireleri géz oniine alindiginda asir1 kontrollii,
miidahaleci, ¢ocugun caligkan ve bagimli olmasimi isteyen, siki disipline ve anne-babanin kesin hakimiyetine inanan,
¢ocugu zorlayan ebeveyn tutumlar1 dikkati cekmektedir.
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Ebeveynler, ¢cocuklarin hafta i¢i ve hafta sonu eglenceye yonelik bilgisayar kullanma siireleriyle ilgili olarak asir1
kontrollii, miidahaleci, ¢cocugun caligkan ve bagimli olmasini isteyen, ev kadinlig1 roliinii reddeden, sinirli, ¢ocukla
uzun siire yalnmiz kalmaktan hoslanmayan bir tutum sergilemektedirler. Hafta i¢i gocugunun eglenceye yonelik
bilgisayar kullanmasina izin veren ebeveynler, evlilik ¢atismasi yasayan, 6zellikle esinin ¢ocuk yetigtirmedeki roliiniin
eksikliginden yakinan bireylerdir. Hafta sonu ise asir1 koruyucu annelik belirgindir. Cocuklarin sadece hafta sonu
egitime yonelik bilgisayar aktivitelerine ayirdiklar siirelerin ebeveyn tutumlart ile birlikte etkisine bakildiginda ev
kadmlig1 roliinii reddedici yonde bir tutum sergiledikleri s6ylenebilir. Bu bulgular 1s181inda ¢ocuga esit haklar taniyan,
fikirlerini acikca belirtmesini isteyen ve destekleyen, arkadaslik ederek bir¢cok konuyu paylasma egiliminde olan
ebeveynlerin ¢ocuklarinda eglenceye yonelik bilgisayar kullanimimin daha kontrollii ve miidahaleci olmasi, ¢ocukla
uzun siire bir arada kalmaktan hoslanmayan, ev kadinligini tercih etmeyen ve sinirli tavirlar sergileyen ebeveyn
tutumlartyla ¢eligse de iilkemizin gergegini yansitmaktadir. Ebeveynlerin koruma-kollama mekanizmalart daha agir
basmakta, bu nedenle c¢ocuklarinin gelisimlerine uygun olmayacagini diisiindiikleri hemen hemen her konuda
miidahale etmekten ve istlerinde baski kurmaktan genellikle ¢ekinmemektedirler. Daha dnce de belirtildigi gibi
ekonomik sartlar geregi ¢caligma hayatina giren annelerin ¢ocuklariyla arkadaglik etmeyi dnemsemelerine ragmen kisa
bir siire de olsa kendileri ile bag basa kalmayi tercih etmeleri, g¢ocuklarin teknoloji ile zaman gegirmelerini
desteklemekte ancak yine de ebeveynler miidahaleci roliinii siirdiirebilmektedirler (Tezel Sahin, & Ozyiirek, 2008;
Myers, 1996).

Bu calismada 6zel kres ve giindiiz bakim evi ile ilkdgretim okulunun anasinifina devam eden ¢ocuklarin sayisinin az
olmas1 bir simirliliktir. ileriki calismalarda 6rneklem sayisinin arttirilarak ve anne-babalarin tek tek cocuga yonelik
tutumlar: incelenerek karsilastirmalarin yapilmasinin daha uygun olacagi disiiniilmektedir. Bulgular 1siginda
ebeveynlerin ¢ocuklarim1 dis kontrol odakli kisiler olarak yetistirmeleri dogrultusunda tutumlar sergiledikleri
sOylenebilir. Cocuklarin 6zellikle psiko-sosyal gelisimlerini desteklemek amaciyla, anne-babalarin g¢ocuklarinin ig
kontrol odakli kisiler olarak yetismeleri yoniinde tutumlar sergilemeleri i¢in ebeveyn egitimleri verilmesi onerilebilir.
Bunun yani sira ebeveynlerin ¢ocuklarini okumaya 6zendirmeleri igin iyi bir rol modeli olmalar1 ve onlarla birlikte
egitime yonelik bilgisayar kullanmalart yoniinde bilinglendirilmeleri de dnemlidir.

Kaynakc¢a

Akkoyunlu, B. & Tugrul, B. (2002). Okuldncesi ¢ocuklarin ev yasantisindaki teknolojik etkilesimlerinin bilgisayar
okuryazarlig1 becerileri iizerindeki etkisi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23, 12-21.

Aksaglioglu, A. G. & Yilmaz, B. (2007).Ogrencilerin televizyon izlemeleri ve bilgisayar kullanmalarinin okuma
aligkanliklari lizerine etkisi. Tiirk Kiitiiphaneciligi 21 (1), 3-28.

Aktas Arnas, Y. (2005). 3-18 yas grubu ¢ocuk ve genclerin interaktif iletisim araglarini kullanma aligkanliklarinin
degerlendirilmesi.The Turkish Online Journal of Educational Technology, 4(4), Article 9. ISSN: 1303-6521.

Alpoge, G. (2003). Okul 6ncesinde ¢ocuklara kitap okumanin ve masal anlatmanin 6nemi. M. Seving, (Ed.), Erken
cocuklukta gelisim ve egitimde yeni yaklasimlar iginde (190-196). Istanbul: Morpa Kiiltiir Yayinlari.

Arslan, S. (2010).Televizyon reklamlarinin okul éncesi donem ¢ocuklarimin tiiketici davranislarina etkileri.
Yayrmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Ayyildiz, T. (2005).Zonguldak il merkezinde 0-6 yas ¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlart.
Yaymmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Karaelmas Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Zonguldak.

Bagley, S., Salmon, J. & Crawford, D. (2006).Family structure and children's television viewing and physical
activity.Medicine & Science in Sports & Exercise, 38(5), 910-918.

Baker, L., Deborah, S. & Kirsten, M. (1997).Home and family influences on motivations for reading.Educational
Psychologist, 32,69-82.

Bus A. G. & van lJzendoorn, M. H. (1995). Mothers reading to their 3 year olds: The role of mother-child attachment
security in becoming literate. Reading Research Quarterly, 30, 998-1015.

Can, G. (2008). Kisilik gelisimi. B. Yesilyaprak, (Ed.), Egitim psikolojisi gelisim-6grenme-ogretim i¢inde (118-147).
Ankara: Pegem Akademi.

Cesur, S. & Paker, O. (2007).Televizyon ve gocuk: Cocuklarn TV programlaria iligkin tercihleri. Elektronik Sosyal
Bilimler Dergisi,www.e-sosder.com6(19), 106-125.

Chen J. L. & Kennedy C. (2005).Cultural variations in children’s coping behaviour, TV viewing time,and family
functioning.International Nursing Review, 52, 186-195.

Cakmak, T. & Yilmaz, B. (2009). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin okuma aligkanligina hazirlik durumlart tizerine bir
aragtirma: Hacettepe Universitesi Beytepe Anaokulu Ornegi. Tiirk Kiitiiphaneciligi 23 (3),489-509.

Dimitri, A. C., Beth, E. E., Frederick P. R. & Frederick, J. Z. (2004). Television, video and computer game usage in
children under 11 years of age. The Journal of Pediatrics,145(5), 657-661.

Dékmen, Z. Y. (2010). Toplumsal cinsiyet sosyal psikolojik actklamalar (1.Baska). Istanbul: Remzi Kitabevi.


http://www.e-sosder.com/

5-6 Yas Cocuklarinmin ve Ebeveynlerinin Bazi Aliskanhiklar: lle Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme Tutumlart Arasindaki Farkhiliklara Iliskin 27
Bir Calisma

Durmus, A. & Kaya, S. (2008). [Ikdgretim 6grencilerinin bilgisayar kullanim aliskanliklari ile velilerin bilgisayar
kullanim aligkanliklari arasindaki iliski. Uluslararast Egitim Teknolojileri Konferansi Bildiriler Kitabi i¢inde
(ss. 121-126). Eskisehir: Anadolu Universitesi.

Evans, C. (1997). “Turkish fathers’ attitudes to and involvement in their fathering role: A low socio economic
sample”. Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Fletcher, K.L. & Reese, E. (2005). Picture book reading with young children: A conceptual framework.
Developmental Review,25,64-103.

Gordon, T. (2014).Etkili anne-baba egitimi (10.Baski). Istanbul: Profil Yayincilik.

Giinalp, A. (2007). Farkli anne baba tutumlarinin okul oncesi egitim ¢agindaki ¢ocuklarin 6zgiiven duygusunun
gelisimine etkisi (Aksaray ili 6rnegi). Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Konya.

Giinay, G. & Bener, O. (2011).Kadinlarm toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde aile ici yasami algilama
bicimleri. Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, 15(3), 157-171.

Haktanir, G. (2002).Cocuklarimiz ve biz.4.U. Gelistirme Vakfi Ozel Ilkégretim Okulu Kardelen Dergisi, 4(4), 3-6.

Haktanir, G., Baran, G. & Alisinanoglu, F. (1998).Calisan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari. Egitim ve Bilim,
22(109), 27-31.

Karadeniz, A. (1994). “Lise son sunif 6grencileri tizerinde demokratik ve otoriter olarak algilanan ana-baba
tutumlaryla cesitli mesleki degerler arasindaki iliskinin incelenmesi”. Y ayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Karadeniz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Trabzon.

Kennedy C. M., Strzempko F., Danford C. & Kools, S. (2002). Children’s perceptions of TV and healthbehavior
effects.Journal of Nursing Scholarship, Third Quarter, 289-294.

Kirsten, K. D., Lori, A. F. & Leann, L. B. (2005). Links between parents’ and girls’ television viewing behaviors: A
longitudinal examination. The Journal of Pediatrics, 147(4), 436-442.

Le Compte G., Le Compte, A., Ozer A. (1978). Ug sosyoekonomik diizeyde Ankarali annelerin gocuk yetistirme
tutumlart: Bir dlgek uyarlamasi. Tiirk Psikoloji Dergisi, 1: 5-8.

Li, X. & Atkins, M. S. (2004). Early childhood computer experience and cognitive and motor
development.Pediatrics,113(6), 1715-1722.

Lobstein T. & Dibb, S. (2005). Evidence of a possible link between obesogenic food advertising andchild
overweight.Obesity Reviews,6, 203-208.

Magnuson, K., Lahaie, C. & Waldfogel, J. (2006).Preschool and school readiness of children of immigrants.Social
Science Quarterly,87(5), 1241-1262.

Maizrakel, S. (1994).Annelerin ¢cocuk yetistirme tutumlarina etki eden faktorler: demografik ozellikleri, kendi
yetistirilis tarzlari, ¢ocuk geligimine iliskin bilgi diizeyleri ve ¢cocugun mizacina iliskin algilart.
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir.

Myers, R. (1996). Hayatta kalan on iki, erken ¢ocukluk egitimi programlarimin giiglendirilmesi (Cev: R. Agis Bakay,
E.Unlii). Istanbul: ACEV, Yayimn No:5.

Namy, L. L., Acredolo, L. & Goodwin, S. (2000). Verbal labels and gestural routines in parental communication with
young children.Journal of Nonverbal Behavior, 24, 63-79.

Omeroglu, F. (1996).0kul éncesi donemde cocugun terbiyesinde annenin rolii ve annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar
(Anne tutumlarinin demografik bilgilere gore farklilasip farklilasmadigina iliskin bir arastirma).
Yayrmlanmamis Doktora Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Oner, N. (1997). Tiirkiye de kullanilan psikolojik testler (3. Basim). Istanbul: Bogazigi Universitesi Yayinlari, 538-542.

Oztiirk, C. & Karayagiz, G. (2007).Cocuk ve televizyon.Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi,10(2),
81-85.

Ozyiirek, A. & Tezel Sahin, F. (2005).5-6 yas grubunda cocugu olan ebeveynlerin tutumlarinin incelenmesi.GU. Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(2), 19-34.

Parlakyildiz, B. & Yildizbas, F. (2004, 6-9 Temmuz).Okuloncesi egitimde 6gretmenlerin okuma yazmaya hazirlik
calismalarina yonelik uygulamalariin ve goriislerinin degerlendirilmesi.XI/I. Ulusal Egitim Bilimleri
Kurultayr’nda sunulanbildiri.19 Mart 2016 tarihinde
http://www.pegema.net/dosya/dokuman/425.pdfadresinden erisildi.

Raffertya, Y. & Griffin, K. W. (2010).Parenting behaviours among low-income mothers of preschool age children in
the USA: implications for parenting programmes.International Journal of Early Years Education, 18(2), 143-
157.

San Bayhan, P. & Artan, 1. (2004).Cocuk gelisimi ve egitimi.Istanbul: Morpa Kiiltiir Yaynlari.


http://www.pegema.net/dosya/dokuman/425.pdf

28 Ebru Hasibe Tanju Aslisen

Sar1, E. (2007). “Anasinifina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarin, annelerinin ¢ocuk yetigtirme tutumlarimin, ¢ocugun
sosyal uyum ve becerilerine etkisinin incelenmesi”. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Senemoglu, N. (2005). Gelisim, 6grenme ve ogretim kuramdan uygulamaya. Ankara: Gazi Kitabevi.

Seving, M. (2005).Evrensel ve yerel degerlerin egitime yansimasi. A. U. Mehmedoglu ve Y. Mehmedoglu, (Eds.),
Kiiresellesme, ahlak ve degerler iginde (25 s.) Istanbul: Litera Yayincilik.

Sanli, D. & Oztiirk, C. (2012).Annelerin gocuk yetistirme tutumlarini etkileyen etmenlerin incelenmesi.Buca Egitim
Fakiiltesi Dergisi,32, 31-48.

Sendogdu, M. C. (2000).Anaokuluna devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin anne-babalarm: algilamalart ile anne-
babalarmn kendi tutumlarini algilamalari arasindaki iligki. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Sirin, M. R. (14 Eylil 2006) Okumayan Tiirkiye ve ¢ocuklar.Radikal Gazetesi. 19 Mart 2016,
http://www.radikal.com.tr/haber.php?haberno=198681

T. C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii (1993).4ilede ¢cocuk egitimi arastirmasi: Aralik
1992-Aralik 1993. Ankara: AAK, Yayin No.84.

Tanju, E. H. (2010). Cocuklarda kitap okuma aligkanligina genel bir bakis.Aile ve Toplum, 6(22), 30-39.

Tezel Sahin, F. & Ozyiirek, A. (2008).5-6 yas grubu gocuga sahip ebeveynlerin demografik 6zelliklerinin gocuk
yetistirme tutumlarina etkisinin incelenmesi. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 6(3), 395-414.

Tudge, J., Hogan, D., Snezhkova, 1., Kulakova, N. & Etz, K. (2000). Parent’s child-rearing values and beliefs in the
United States and Russia: The impact of culture and social class. Infant and Child Development, 9, 105-121.

Von Der Lippe, A. (1999). The impact of maternal schooling and occupation on child-rearing attitudes and behaviors
in low income neighborhoods in Cairo, Egypt. International Journal of Behavioral Development, 23 (3): 703-
729.

Whirter, M. J. & Acar, V. N., (2000).Ergen ve ¢ocukla iletisim. Ankara: Us-A Yayincilik.

Yal¢in, S. S., Tugrul, B., Nacar, N., Tuncer, M. & Yurdakok, K. (2002).Factors that effect viewing time in preschool
and primary school children.Pediatrics International,44(6), 622-627.

Yal¢in, F. & Tiirniiklii, A. (2011). Algilanan ana-baba davranislari ile cocuk yetistirme tutumlar arasindaki iliski. e-
Journal of New World Sciences Academy,6(1), 717-735.

Yavuzer, H. (1990). Yaygin anne baba tutumlar: “Ana-baba okulu". Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (2007). Ana-baba ve ¢ocuk (19.Baski). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (2015a). Cocuk psikolojisi (38.Baska). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (2015b). Cocugu tanimak ve anlamak (13 Baski). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yilmaz, B. (1998). Okuma aligkanlig1 sorunu, bir enstitli 6rnegi ve Tiirkiye i¢in Oneriler. Tiirk Kiitiiphaneciligi, 12(3),
244-251.

Yériikoglu, A. (2004). Cocuk ruh saghg.Istanbul: Ozgiir Yaymlari.


http://www.radikal.com.tr/haber.php?haberno=198681

