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Abstract

The purpose of this study was to develop a scale about motivation to study lesson for adolescents. Totally 294 (180
female and 114 male) participants who were adolescents ages 14-17 (mean=15.60) were included in the study. In this
study, explatory factor analysis method was used in order to analyze the data, and also some reliability analysis methods
used. In this study, General Need Satisfaction Scale was used. According to results, the scale which has 60.52 %
explained variance and three dimensions which are named “intrinsic motivation, “extrinsic motivation”, and also
“amotivation” is developed. In addition to this, the reliability and validity analyses show that the scale is satisfactory
reliable and valid. As a result, in this study a scale which is named ‘“Motivation to Study Lesson Scale for Adolescents”
is developed.
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Oz

Bu ¢aligmanin amaci, ergenler i¢in ders ¢aligmaya motive olmay1 6lgen bir dlgme araci gelistirmektir. Caligma, 14-17
yas arasindaki lise 6grenimi goren 180 kiz ve 114 erkek olmak iizere toplam 294 ergen iizerinde gergeklestirilmistir.
Caligmada, acimlayici faktér analizi ve bazi giivenirlik analizleri yapilmistir. Bu galismada Genel Thtiyagc Doyumu Olcegi
kullanilmigtir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, aciklanan varyansi % 60.52 olan {i¢ boyutlu bir dlgek elde
edilmistir. Olcegin boyutlari, “igsel motivasyon”, “digsal motivasyon” ve “motivasyonsuzluk” olarak isimlendirilmistir.
Olgegin giivenirlik ve gecerlik degerleri tatminkar diizeyde bulunmustur. Gelistirilen 6lgege “ Ergenler Igin Ders
Calismaya Motive Olma Olgegi” ismi verilmistir. Bu 6lgekle, gelecekte cesitli arastirmalar yapilarak alanin gelismesine
katkida bulunulabilir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, ders ¢aliyma, motivasyon, 6lgek.
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1. Giris

Motivasyon, gerek psikoloji alaninda gerek egitim alaninda siklikla ele alinan konulardandir. Gliniimiizde
her iki alanda da motivasyon konusu daha ¢ok 6z belirleyicilik kurami kapsaminda incelenmektedir. Bu
baglamda organizmayi harekete gegiren, davranisa yon ve siireklilik veren igsel ve digsal giigler motivasyonu
(giidiilenmeyi) olusturmaktadir (Deci ve Ryan, 1985;2000). Oz belirleyicilik kuramina gore, motivasyonun
ic onemli &gesi vardir. Bu &gelerden ilki motivasyonun olmamasidir. Motivasyonun olmamasi
(giidiilenmeme) durumu bireyin kendi eylemleri ile eylemlerinin sonuglart arasindaki baglantiyt
algilayamadiginda gergeklesir (Reeve, 2004). Ikinci olarak digsal motivasyonda, bireyin diger bireylerden
takdir almak, onlarin elestirilerinden kaginmak, 6diil kazanmak gibi digsal kaynakli etmenlerden dolayi
ogrenme cabasi icine girdigi belirtilmektedir. Ugiincii olarak icsel motivasyonda ise, bireyi 6grenmeye
duyulan merak, basarmanin verdigi haz gibi igsel faktorler yonlendirmektedir. (Deci ve Ryan 1985; Harter
1981; Lepper 1988).

Ogrencilerin akademik acidan basarili olmalarim etkileyen pek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Bu faktérlerden
birisi de motivasyondur. Eger 6grenciler bir konuyu 6grenmeye motive olmuslarsa, biitiin davramglarini o
konuyu basarmak adina diizenlemektedirler (Slavin, 2003). Akademik acidan basariyr yakalamak, hem
ogrenciler i¢cin hem de egitim kurumlari i¢in ulagilmasi gereken énemli bir amagtir. Literatiirde, bireylerin
diger bireylerden neden daha fazla basarili olduklarina iliskin farkli kuram ve arastirmalar bulunmaktadir
(Weiner, 1990; Dweck, 1989; Schunk, 1991). Bu aragtirmalarda ve kuramlarda daha ¢ok 6grenme ya da
basar1 gibi sonu¢ degiskenleri lizerinden agiklamalar yapilmaktadir. Bu sonug degiskenine ulagsmay1 saglayan
araci degiskenler de vardir. Ders galisma da bu araci degigskenlerden biridir.

Akademik performans: yiikseltmek adina gosterilen davranislardan biri de ders galigmadir. Literatiirde,
ders ¢alisma konusu farkli konu basliklar1 etrafinda ele alinmaktadir. Bu konu basliklarindan biri akademik
katilimdir. Konuya ayrilan zaman, sinifi gegmek icin elde edilen notlar ya da krediler ve ev 6devini
tamamlama gibi degiskenler akademik katilimin gdstergelerindendir. Ogrenciler, ders ¢ahisarak akademik
acgidan okula ve derslere katilmaktadirlar (Reschly ve Christenson, 2006). Literatiirde ders ¢aligma, Japon
modeli olarak da ele alimmaktadir. Japon modeline gore, 6gretmenler okullarda kiigiik 6grenci gruplariyla
ders ¢alismaktadirlar. Ogretmenler, 6grencilere nasil ders calisacaklar1 konusunda rehberlik yapmaktadirlar.
Bu siiregte 6grencilerin ders c¢alisma durumlarini gézlerler, analiz ederler ve ders caligmaya iliskin dogru
stratejileri ortaya koyarlar (Chokshi & Fernandez,, 2004). Ders c¢alismayi iginde barindiran bir diger
yaklasim, kendini diizenleyerek dgrenme kuramidir (self-regulated learning). Bu kurama goére 6grencilerin
akademik basariya ulagmalari i¢in bilissel ve davranigsal olarak kendilerini diizenlemeleri gerekir. Bir bagka
deyisle, 6grencilerin basariya ulagmalari igin siireci ve kendilerini kontrol etmeleri ve ¢abada bulunmalari
kendini diizenleyerek 6grenme kuraminda onemlidir. Kendini diizenleyerek &grenme kuraminda derse
calisma konusu, Ogrencinin ¢aba gostermesi baglaminda ele alinmaktadir (Zimmerman ve Pons, 1988).
Sonu¢ olarak, ders ¢alisma gerek bireysel gerekse grupla olsun akademik performansi yiikseltmek ve
o6grenmek i¢in gereklidir ve 6nemlidir.

Tirkiye’de egitimde motivasyon konusu ise heniiz yeni yeni ele alinmaktadir. Bu baglamda, ilkdgretim 8.
simif dgrencilerinin 6z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarinin matematik basarisini yordama
giicii (Uredi ve Uredi, 2005), fen 6grenimine ydnelik motivasyon dlgeginin gecerlik ve giivenirlik caligmasi
(Y1lmaz ve Huyugiizel-Cavus, 2007) ve akademik giidiillenme 6l¢eginin gelistirilmesi (Bozanoglu, 2004) gibi
konu alanlarinda ¢alismalarin gerceklestirildigi goriilmektedir. Tiirkiye’de yapilmis arastirmalar tarandiginda
ders ¢alismaya motive olma konusunda ise ¢ok az c¢aligma bulunmaktadir. Bu noktada Eryilmaz (2009),
Ogrencilerin derse ¢alismalarini artiran faktorleri belirlemeye yonelik nitel bir ¢alisma gerceklestirmistir.
Calisma sonuglarina gore ergenlerin ders caligma isteklerini, olumlu duygu durumunda olma, basari ve
basarisizlik durumu, sinavlarin varligi, okullarin ve derslerin varligi, belli vakitler ve diirtlisel davranma gibi
boyutlar etkilemektedir.

Ogrencilerin bir konuyu dgrenmelerinde ve akademik acgidan basarili olmalarinda motivasyon konusu
onemlidir. Yapilan ¢aligmalar, daha fazla motive olmus bireylerin bir konuyu daha iyi 6grendiklerini
(Pintrich ve Maehr, 2004) ortaya koymustur. Ayrica, motivasyon diizeyi yiiksek bireylerin, okul ve sinif
iklimine olumlu katkilar1 oldugu sonucuna varilmistir (Eccles, Wigfield ve Schiefele, 1998). Bu ¢aligmalarin
sonuclarina bakildiginda, lise 6grencilerinin ders ¢aligmaya motive olmalarini dlgecek bir 6lgegin olmadig
goriliir. Tiim bu bilgilerden ve bulgulardan yola ¢ikarak ders ¢alismaya motive olma konusunda bir 6lgegin
gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmustur.
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Ogrencilerin akademik motivasyonlarina yonelik literatiir incelendiginde, motivasyonun &lgiilmesinde
degisik tekniklerin kullanildigi goriilmektedir. Yapilan bazi arasgtirmalarda, motivasyon diizeyi bir kag
soruyla belirlenirken bazi arastirmalarda motivasyon diizeyinin belirlenmesinde tek ya da ¢ok faktorli
dlgeklerin kullamldig1 goriilmektedir (Appleton, Christenson, Furlong, 2008). Ogrencilerin ders galismaya
motive olmalarina yonelik ise ¢ok az g¢alismanin yapildig1 goriiliir. Gerek aragtirmalardaki motivasyonun
Olciilmesindeki farklilagsma gerekse motivasyonun kiiltiire de duyarli oldugunun diisiiniilmesi (Iyengard ve
Lepper, 1999) bu konuda uyarlama ¢aligmalariin islevsel olamayacagini diisiindiirmiistir.

Sonug olarak, istendik yonde davranis degisikligi i¢in, okulda motivasyon ve ders ¢aligma konusu ¢ok
onemlidir. Ders c¢alismaya motive olma konusunda Tiirkiye’de yapilacak c¢aligmalar alanin gelisip
zenginlesmesine katkida bulunabilir. Bu baglamda bu c¢alismada, &grencilerin ders ¢alismaya motive
olmalarini 6lgecek bir 6lgek gelistirilmesi amaglanmigtir.

2. Yontem

Bu ¢aligmanin amaci, ergenlerin ders ¢aligmaya motive olmalarini 6lgebilecek bir arag gelistirmektir.
Caligmada dlgek gelistirme baglaminda, giivenirlik ve gegerlik analizi yontemleri ve teknikleri kullanilmustir.
Caligmanin bu boliimiinde, ¢alisma grubuna, maddelerin hazirlanmasina ve uyum gegerligi kapsaminda
kullanilan 6l¢me aracina iliskin bilgiler verilmistir.

2.1. Caliyma Grubu

Bu calisma, 14-17 yas arasinda 180 kiz ve 114 erkek olmak iizere toplam 294 kisiden olusan ve
Ankara’nin Keg¢ioren Bolgesinde Genel Lise 6grenimi goren ergenler iizerinde yliriitiilmiistiir. Calismaya
katilan ergenlerin 157’si (%53,4) 15 yasinda, 117’si (%39,8) 16 yasinda, 15’1 (%5,1) 17 yasinda ve 5’i
(%1.7) 14 yasindadir. Calismada yer alan ergenlerin 278’1 (%94,6) anne ve babasiyla birlikte yasamaktadir,
12’sinin (%4,1) annesi ve babasi ayridir ve 4’niin (%1,3) annesinden ve babasindan biri 6lidiir.

2.2. Maddelerin Hazirlanmast

Gelistirilen 06lgek i¢in maddelerin hazirlanmasinda birkag farkli yol kullanilmigtir. Maddelerin
hazirlanmasi i¢in 30 lise 1. ve 2. sinif dgrenciyle yapilandirilmamis 15’er dakikalik goriismeler yapilmistir.
Bu goriismeler esnasinda, sadece 6grencilerin ders ¢alisma kavramina iliskin bakis acilari ve kendilerine
0zgii kullandiklar1 dil anlasilmaya ¢aligilmistir. Sonrasinda, biri lise 1. sinif, digeri lise 2. sinif olmak iizere
iki sinifta toplam 60 &grenciden agik uglu bir soruya, 60 dakikalik zaman diliminde goriis yazmalari
istenmistir. Soru “Egitim yasantiniz boyunca bir¢ok arkadasiniz oldu. Bunlardan bazilarmin ders g¢aligma
istekleri oldukc¢a yiiksek olmus ve yiiksek diizeyde ders ¢alismislardir. Bazilarinin ders ¢alisma istekleri
oldukga diisiik olmus ve diisiik diizeyde ders ¢alismislardir. Boyle arkadaslarinizi birbirinden ayirt eden temel
ozellikler nelerdir, 6rneklerle agiklayiniz?” ifadesiyle verilmis ve uygulamalar esnasinda arastirmaci sinifta
bulunup, gerektiginde daha ayrintili agiklamalar yapmustir. Bu 6grencilerin goriisleri tek tek incelenmis, bazi
ifadeler degistirilerek madde haline getirilmistir.

Hazirlanan maddeler sadece dogrudan ifadelerin diizeltilmesiyle smirli kalmamis, &grencilerin
sunduklarinin biitiinliigii aragtirmaciya yeni madde yazabilme firsati da dogurmustur. Madde hazirlamada
yukarida kullanilan yollara ek olarak arastirmaci, literatiir bilgileri ve bulgular1 dogrultusunda (Bozanoglu,
2004;Chokshi ve Fernandez,, 2004; Eryilmaz, 2010; Deci ve Ryan, 2000; Reschly ve Christenson, 2006:
Zimmerman ve Pons, 1988) edindigi bilgileri maddeler haline getirme ve benzer olgeklerdeki maddeleri
inceleme yolunu da kullanmistir. Deneme maddelerinin sayisinin olabildigince fazla olmasma dikkat
edilmistir. Bu sekilde 30 maddeye ulagilmistir.

Hazirlanan bu 30 madde, arastirmaci disinda ikisi Rehberlik ve Psikolojik Danisma, ikisi de Olgme
Degerlendirme alaninda c¢alisan 4 uzman tarafindan bi¢im, ifade ve katilim gostergesi olup olmadig:
bakimindan incelenmis, gerekli diizeltmeler yapilmigtir. Sonugta, 20 maddenin 6l¢egin deneme formunda
yer almasina karar verilmigtir.

2.3. Ergenler Icin Ders Calismaya Motive Olma Olcegi’nin Dis Gegerlik Calismasinda Kullanilan Veri
Toplama Araci

Bu caligma, ergenlerin ders caligmaya motive olmalar1 konusunda gerceklestirilmistir. Literatiirde,
motivasyon konusuyla dogrudan iliski kurulan konu alanlarindan biri ihtiya¢ doyumudur (Deci ve Ryan,
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1991). Bu baglamda bu ¢aligmada, gelistirilen dlgegin dis gecerligini kesfetmek amaciyla Genel Thtiyag
Doyumu Olgegi kullanilmistir.

Genel Ihtiya¢c Doyumu Olgegi (Need Satisfaction in General): Bu 6lcek, Deci ve Ryan (1991) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek, 21 maddeli; yetkinlik, 6zerklik ve ait olma olmak iizere toplam ii¢ boyutludur. Olgegin
Tiirkgeye uyarlamasi, Cihangir-Cankaya ve Bacanli (2003) tarafindan gerceklestirilmistir. Olgegin i¢ tutarlik
katsayilari, yetkinlik alt boyutu icin .80; 6zerklik alt boyutu i¢in .82 ve ait olma alt boyutu i¢in ise, .81°dir.
Olgegin alt boyutlarindan yiiksek puan almak, bireylerin ihtiyaglarin1 doyurduklar1 anlamina gelmektedir.

3. Bulgular

Bu ¢alismada bulgular, 6ncelikle gelistirilen 6lgegin yap1 ve uyum gegerligine dayali olarak ele alinmustir.
Dabha sonra ise gelistirilen 6lgegin giivenirligine dair bulgulara deginilmistir.

3.1. Yap: Gegerligi

Ergenler Igin Ders Caligmaya Motive Olma Olgegi’nin yap1 gegerligini test etmek icin 294 katilimcidan
elde edilen veriler ilizerinde Temel Bilesenler Analizi’ne dayali olarak faktor analizi yapilmistir. Faktor
analizi ¢alismasinda, Varimax dondiirme yontemi kullanilmistir. Analiz sonucunda ii¢ faktorli agiklanan
varyanst % 60.52 olan 13 maddelik bir 6lgek elde edilmistir (Tablo 1). Olgegin birinci boyutunda
“cevremdeki insanlardan bagimsiz olarak basarili olmayi istedigim igin ders ¢aligma istegim artar; yeni seyler
o6grenmekten tatmin oldugum ve keyif aldigim i¢in ders ¢alisma istegim artar” gibi ifadeler yer almustir.
Literatiir bilgileri dogrultusunda birinci boyut “igsel motivasyon” olarak isimlendirilmistir. Ikinci boyutta
“diiriist olmam gerekirse bilmiyorum, ger¢ekten ders g¢alisirken zamanimi bosa harcadigimi diistiniiyorum,;
ders ¢aligmak bana gore bir is degil.” gibi ifadeler yer almistir. Literatiir bilgileri dogrultusunda ikinci boyut
“motivasyonsuzluk” olarak isimlendirilmistir. Uglincii boyutta “yazililar yaklastign zaman ders ¢alisma
istegim artar; okula gittigim zaman ders ¢alisma istegim artar” gibi ifadeler yer almigtir. Literatiir bilgileri
dogrultusunda {igiincii boyut “digsal motivasyon” olarak isimlendirilmistir.

Tablo-1 Derse Caligmaya Motive Olma Olgegi Yap1 Matrisi (n=294)

Faktorler
Igsel
Maddeler Motivasyon Motivasyonsuzluk Digsal Motivasyon
1 779
2 , 7133
3 ,7120
4 ,675
5 ,664
6 ,604
7 ,870
8 ,857
9 854
10 ,889
11 ,806
12 360 634
13 448
Agiklanan Varyansin 31.31 19.71 9.49
Yiizdesi

Toplam Yiizde 31.31 51.03 60.52
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3.2. Ol¢iit Gegerligi
Ergenler i¢in Ders Calismaya Motive Olma Olgegi’nin dlgiit gegerligini sinamak icin, Genel Ihtiyag

Doyumu 6lgegi kullanilmistir. Olgegin alt boyutlarinin Genel Thtiyag Doyumu Olgegi ile Pearson Momentler
Carpimi korelasyonu sonuglart Tablo-2’de verilmektedir.

Tablo-2 Ders Calismaya Motive Olma Olgeginin Genel Ihtiyag Doyumu Olgegi ile iliskisi

Ozerklik Ihtiyaci Yetkinlik Thtiyact Ait Olma Thtiyaci
igsel Motivasyon ,24%* \31** ,21**
Motivasyonsuzluk -, 26%* -, 23%* -, 19**
Digsal Motivasyon ,14* ,26%* ,06

** p<.01; ** p<.05
Tablo-2 incelendiginde 6lgegin alt boyutlarimin, Genel Thtiyag Doyumu Olgegi ile orta diizeyde iliskiler
verdigi goriiliir.
3.3. Ergenler I¢in Ders Calismaya Motive Olma Olgegi nin Giivenirligine Iliskin Bulgular
Ergenler Icin Ders Calismaya Motive Olma Olcegi’nin giivenirlik calismalar1 kapsaminda 294
katilimcidan elde edilen veriler iizerinde, aracin i¢ tutarlik katsayilar1 hesaplanmis ve 60 katilimeiya ise iki

hafta arayla 6l¢ek uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo-3 Giivenirlik Degerleri

Madde Sayist Madde-toplam a rtt
korelasyonu

Boyutlar ranj1 (n=255) (n=60)
Igsel Motivasyon 6 57-.61 81 .85**
Motivasyonsuzluk 3 .39-.52 .84 87**
Dissal 4 .57-.63 75 .82**
Motivasyon

Olgegin Tamami 13 - .80 87**
**p<.01

Tablo-3 incelendiginde gelistirilen 6lgegin giivenirligine iliskin istatistiki bulgular goriiliir. Bu bulgulara
gore, dlgegin giivenirlik diizeyinin yeterli oldugu sonucuna varilmstir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Bu ¢aligmada bulgular, 6ncelikle gelistirilen 6l¢egin yap1 ve uyum gecerligine dayali olarak ele alinmistir.
Daha sonra ise gelistirilen 6lgegin gilivenirligine dair bulgulara deginilmistir. Bu amacla yapilan analizler
sonucunda ii¢ boyutlu, “Ergenler I¢in Ders Calismaya Motive Olma Olgegine” ulasilmustir. Bu bélimde
bulgular literatiir kapsaminda ele alinip tartigilmistir.
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Egitim psikolojisine bakildiginda motivasyon kuramlari, motivasyon artirma stratejileri, motivasyonla
ilgili kavramlara yonelik bilgiler egitim psikolojisinin en temel konularindandir (Ames, 1990). Motivasyon
konusu onemlidir, ¢iinkii bireylerin bagarili olmalarini saglayan &nemli faktdrlerdendir. Ayni1 zamanda
motivasyon konusu bir sonugtur. Bu noktada ele alinmas1 gereken en dnemli konu, dgrencilerin 6grenmeye
motive olmalaridir. Ogrencilerin 6grenmeye motive olmalarinin énemli gdstergelerinden biri de ders
calismaya motive olmalaridir. Bu baglamda bu arastirma 6grencilerin 6grenmeye motivasyonlarini dolaylh
yoldan 6lcebilecek bir 6lgek gelistirilmesine odaklandigi igin literatiire katki saglamistir.

Egitimin amact sadece akademik basar1 degildir. Akademik bagar1 bir sonu¢ degiskenidir. Egitimde amag
stire¢ degiskenleri olarak, bireylerin 6grenme siireglerinde ne tiir bilgiler ve beceriler edindikleri, bu bilgi ve
becerileri egitim kurumlarindan bagimsiz olarak da yasama aktarip aktarmadiklari;; uzun dénemde
6grenmenin kendisinden ne oranda keyif aldiklar1 da dnemlidir. Tiim bunlar aslinda motivasyon konusunun
egitimin bir sonucu oldugunu gostermektedir (Brophy, 1983). Oncelikle bu ¢alisma bir siire¢ olarak ders
¢aligsma konusunu dogrudan ele alip inceledigi icin literatiire katki saglamigtir. Ciinkii ders ¢aligma konusu,
literatiirde dogrudan degil de belli kuramlarin (Reschly ve Christenson, 2006: Zimmerman ve Pons, 1988) ya
da uygulamadaki yaklasimlarin (Chokshi ve Fernandez, 2004) uzantis1 olarak ele alinmaktadir. ikinci olarak,
bu arastirma 6grencilerin akademik basarilarinda 6nemli bir etkiye sahip bir konuda, davranislar: 6lgebilecek
bir 6lgme aracini ortaya koydugu igin de literatiire katki saglamigtir denilebilir.

Bu calismada gelistirilen dlgek, 6z belirleyicilik kuramina dayanmaktadir. Oz belirleyicilik kuraminda,
bireylerin motivasyon diizeyleri igsel motivasyon, digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk olmak iizere ii¢
boyutta ele alinmaktadir (Deci ve Ryan, 1985; 2000). Bu arastirmada da ders c¢alismaya motive olma
baglaminda i¢sel motivasyon, digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk olmak {izere ii¢ boyuta ulagilmigtir. Bu
calismada da benzer boyutlara ulasilmasi, literatiirde ele alinan konun evrenselligini ortaya koyabilir.

Yapilan ¢aligmalara gore i¢sel motivasyona sahip olma ile akademik basari arasinda anlamli iligkilerin
oldugu bulunmustur (Niemiec, ve Ryan, 2009). Benzer sekilde igsel motivasyona sahip 6grencilerin sahip
olmayanlara oranla smif ortaminda daha fazla olumlu duygu yasadiklari, akademik faaliyetlerle
ilgilenmekten hoslandiklar1 ve okuldan daha fazla doyum aldiklari sonucuna varilmigtir (Deci ve Ryan,
2000). Bu ¢alismada gergeklestirilen olgekle, i¢sel olarak ders ¢alismaya motive olmanin olumlu sonuglarinin
neler oldugu iizerinde arastirmalar yapilabilir.

Bu calisma sonuglarma dayal1 olarak birkac oneri gelistirilebilir. Oncelikle gelistirilen lgek, agimlayici
faktor analizi yontemiyle gelistirilmistir. Bundan sonraki ¢aligmalarda 6lgegin faktor yapisi incelenebilir.
ikinci olarak, 6lgegin farkli gruplarda gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilabilir. Ugiincii olarak, bu élgek
ogrencilerin ders caligmaya motive olma durumlart hakkinda bilgi sunmaktadir. Bu noktadan hareketle gerek
ders dgretmenleri gerekse okul psikolojik danigsmanlari, bu dlgekten yararlanabilir. Ornegin okul psikolojik
danigmanlari, motivasyon durumlar1 diisiik diizeydeki ogrencileri tespit edebilirler. Daha sonra bu
Ogrencilerin motivasyonlarini artirici psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetleri sunabilirler.

Sonu¢ olarak, bu arastirmada ergenlerin ders ¢aligmaya motive olmalarini O6lgebilecek bir Olgek
gelistirilmistir. Gelistirilen 6lgegin ilerleyen ¢aligmalarda kullanilmasi daha detayli bilgilerin ve bulgularin
ortaya ¢ikmasina olanak saglayabilir.
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