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The Importance of Parents’ Interactive Story Reading to Preschoolers
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Oz

Okuléncesi donemde etkilesimli hikaye kitabi okumak, ¢ocuklara bir hikayeyi bastan sona okumak anlamina gelmez. Aksine
hikaye okuma sirasinda ¢ocugun dikkatini hikaye kitabindaki resimlere ¢ekmek, g¢ocuk ile o resimler hakkinda konusmak, hikaye
okurken cesitli sorular sorarak ¢cocugun elestirel diisiinme gelisimini desteklemek, ¢cocugun analitik diigiinme, problem ¢6zme ve
yaraticilik becerilerini gelistirmek demektir. Etkilesimli hikaye kitabi okunmak ¢ocukta yazi farkindaligi yaratmak ile birlikte
fonolojik farkindalik yaratip, erken okuma yazma becerilerini edinmesi anlamina gelir. Bu becerilerin yani sira gocugun sosyal,
duygusal, bilissel ve dil gelisimleri olumlu yonde etkilenir. Bu kazanimlar g6z 6niinde bulunduruldugunda etkilesimli hikaye kitab1
okuma hakkinda dgretmenlerin ve anne babalarin gerekli donanima sahip olmalarinda yarar vardir. Ogretmenler meslekleri icabi
nasil etkilesimli kitap okuyacaklar1 bilgisine sahiptirler. Bu ¢aligmada, anne babalara etkilesimli kitap okuma siireci hakkinda
izlemeleri gereken yolun haritasi ¢izilmistir. Ayn1 zamanda anne babalarin Onerilen gekilde etkilesimli hikdye okumalari ile
cocugun hangi alanlarinin gelisimine katki saglayabilecekleri konusunda farkindalik kazanmalar1 amag¢lanmigtir. Caligmanin okul
Oncesi 0gretmenlerine, anne babalara etkilesimli hikaye kitab1 okuma siireglerini aktarmada yardimet olacagi diisiilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anne babalar, ¢ocuk gelisim alanlari, etkilesimli hikaye kitabi okuma, hikaye kitabi, okuldncesi.

Abstract

In preschool years interactive story reading is not just reading a story entirely. It is designed to draw children’s attention to the
pictures, and talk about them as well as asking questions in order to improve children’s developmental areas. Interactive story
reading contributes to children’s analytic thinking, problem solving and creativity skills. It also means creating phonological and
writing awareness and supporting their early literacy skills. When these outcomes are considered, it is advisable that teachers and
parents have the necessary qualifications for interactive story reading. Teachers know how to do this because of their professional
backgrounds. This study aims at drawing a path for parents about how to read stories interactively to their children. It is also aimed
to develop awareness on the part of the parents related to the benefits of interactive story reading in the child’s developmental areas.
This study will help early childhood teachers convey information to parents about interactive story reading processes.
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1. Giris

Cocuklar yasamlarinin ilk yillarinda ¢ok hizli gelisim gosterirler. Fiziksel, duygusal, sosyal, dil ve bilissel alanlarda
gelisimlerinin desteklenmesi onlarin ileriki yasantilarinda okul basarilarini, hayat goriislerini, toplumsal iliskilerini
etkiler. Dolayistyla bu gelisim alanlarinin desteklenmesi ¢ocuk i¢in 6nemli bir kazanimdir.

Jamieson’a (2007) gore, gelisiminde cinsiyet, aile ve g¢evresel faktorler onemlidir. Cevresel faktorler arasinda
hikayeler 6nemli bir yer tutar. Cocuklara gelisim seviyelerine uygun bir hikaye kitab1 se¢ildiginde ¢ocuk o hikayeye
kolayca adapte olur, kendi diisiinceleriyle hikayedeki olaylar birlestirir, hayaller kurar ve ayni1 zamanda dogal olarak
dili edinir (Garvie, 1990). Cocuklara hikdye okunmasi ile ilgili yapilan aragtirmalar ¢ocuklarin dil gelisimi kadar erken
okuryazarlik becerilerine énemli katkilar sagladig1 yontindedir (Griffith, Beach, Ruan ve Dunn, 2009; Huck, Kiefer,
Hepler ve Hickman, 2004; Sawyer, 2009). Cocuklara hikdye kitaplarinin okunmasinin sadece okuma becerilerini
degil, ayn1 zamanda dinleme ve konusma becerilerini de gelistirdigi (Silvern, 1985:44), okuryazarlik, kelime bilgisi
ve hatta bir kitab1 nasil tutacaklari gibi pek ¢ok beceriyi kazandirdigi (Snow, 1983) ortaya konmustur.

Cocuklar kitaplar sayesinde farkli insanlarin, farkli hayatlarin ve farkli duygularin oldugunu anlarlar. Bu onlarin
sosyal ve duygusal gelisimlerini etkiler (Yildiz Bigak¢1 ve Aral, 2009). Ev ortaminda anne babalarin ¢ocuklarma
etkilesimli hikaye kitab1 okuma yoluyla gocuklarin yaraticiliklarini destekleyip, analitik diisiinebilmelerine, problem
¢ozebilmelerine, sebep sonug iligkisi kurabilmelerine katki sagladiklar1 vurgulanmistir (Bennett, Weigel ve Martin,
2002; Aram ve Levin, 2002; Tiir ve Turla, 1999). Okul ¢agindan dnce okuma yazmayi 6grenen ¢ocuklarin genellikle
hikdye okuma ile ilgili deneyimlere sahip olduklari ortaya konmustur (Ersoy ve Bayraktar, 2015). Yukaridaki
caligmalar g6z oOniinde bulunduruldugunda cocuklar hikdye kitabi okumanin yararlart agik¢a ortaya kondugu
anlagilmaktadir. Ancak ¢ocugun gelisiminde bu kadar 6nemi olan bir etkinligin nasil uygulanmasi gerektigi ayrica bir
onem arz etmektedir. Bu ¢aligmada, anne babalara etkilesimli kitap okuma siireci hakkinda izlemeleri gereken yolun
haritas1 ¢izilmesi kadar anne babalarin 6nerilen sekilde etkilesimli hikdye okumalar1 ile cocugun gelisimine nasil katki
saglayabilecekleri konusunda farkindalik kazanmalar1 amaglanmaistir.

2. Okul Oncesi Donem Cocuklar i¢in Kitap Se¢im Siireci

Anne babalar, bir ¢ocuk kitabiin ¢ocugun ilgi ve ruhsal ihtiyaglarini karsilayici ve okunmasindan zevk alacagi bir
eser olmasi gerektigini unutulmamalidirlar. Kitaplarin oncelikle eglendirici tarafi géz Oniinde bulundurulmali,
ogreticilik 6zelligi ardindan gelmelidir (Giirkan, 1993). Bir kitabin ¢ok satmasi veya 6diil almis olmasi, o kitabin iyi
oldugu anlamina gelmez. lyi kitap cocugun okunmasindan zevk aldig1 eserdir.

2.1. Okul Oncesi Cocuk Kitaplarinin Genel Ozellikleri

Cocuktan i¢inde bulundugu gelisim doneminin 6zelliklerini sergilemesi beklenir ancak unutulmamalidir ki ayni
takvim yasindaki g¢ocuklarin arasinda bile bir takim bireysel farkliliklarin bulunabilir. Bu bireysel farkliliklar
cocuklara okunacak hikaye kitab1 seg¢iminde dikkat edilmesi gereken bir konudur. Anne babalar ayn1 zamanda
cocuklarin yaslariyla birlikte ilgilerinin de degiseceginin farkinda olmalidirlar (Ersoy, Aveir ve Turla, 2006).
Okuloncesi donemde, cocuklar igin secilecek kitaplardaki resimler anlagilir, renkli, ilging ve igeriginde cocugun
tanidig1 nesneler olmalidir. Ciimleler anlagilir, basit ve eglendirici, konu ilgi ¢ekici olmalidir. Olay hizli ilerlemeli ve
kitap bir oturumda okunabilecek kisalikta olmalidir. Bu dénemde ¢ocuklar neseli tekerlemelerin, tekrarlarin oldugu
kitaplar1 severler. Hikdyeler cocugun hakkinda sorular sorup diinyay1 kesfedebilecegi giinliik olaylarla ilgili olmalidir.
Bu yas grubu i¢in secilecek kitaplarin temalar1 ¢ocuklarin giinliik deneyimleri, hayvanlarin hayatlari, doga olaylari
veya kendi ¢evrelerini anlatan konulardan olmalidir (White, 2005).

Iyi bir hikaye kitab1 dil ve anlatim bakimindan uygun bir model olabilmelidir (Oktay, 2000). Hikayenin dilinin yalin
ve duru olmasinin yani sira, hikdyenin dilbilgisi kurallarina uygun yazilmis olmasi, soyut kavramlara yer verilmemis
olmast 6nemlidir. Anlatim bi¢imi hareketli, canli olmali ve ¢ocugu hikayeyi dinlemeye heveslendirici nitelikte
olmalidir (Oguzkan, 2006).

Kitabin agirligi ve boyutu ¢ocugun kitab1 rahatga tutabilmesine ve sayfalari gevirebilmesine uygun olmalidir.
Kitabin yaz1 puntolar1 kitabin biiyiikliigii ile orantili olmali, yazilar 14-20 punto aralifinda olmali ve hikaye ¢ocugun
harf algisin1 zorlayacak ¢ok siislii yazi karakterleri ile yazilmis olmamahidir (G6nen,2000). Hikaye her sayfada yer
alan bir kisa, basit ciimleden olusmali ve her bir sayfada anlatilanlarla ilgili tek, biiyiik ve anlagilir bir resim olmalidir
(Ural, 2015). Cocuklarin isitme duyularmi gelistirmeye yonelik sesli Kitaplara veya cesitli nesnelerin resimlenmesinde
¢ocuklarin dokunma duyularmin gelistirilmesinde kullanilan kitaplar tercih edilmelidir.
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2.2. Etkilesimli Hikdye Kitabi Okuma Stireci

Cocuklara hikaye kitab1 okumak sadece kitapta yazanlari ¢ocuga aktarmak olmamalidir. Justice ve Pence (2005)
hikayeleri sadece okumanin yerine etkilesimli okumanin ¢ocuklarin beceri gelistirmelerinde ¢ok daha etkili oldugunu
vurgulamuglardir. Ornegin, ¢ocuga okunan kisim veya nereden okunmaya baslandig1 gdsterilirse, okuma sirasinda
g¢ocugun soru sormasi veya yorum yapmasi ic¢in durulursa, bilinmeyen kelimeler ¢ocugun anlayabilecegi gibi
aciklanirsa, etkilesimli bir hikaye kitab1 okuma siireci yasanir. Bu uygulama ¢ocugun erken okuryazarlik becerilerinin
yani sira ¢ocuga dinlemeyi 6gretir. Sorulan sorularla ¢cocuk analitik diisiiniir ve sebep sonug iliskileri kurar. Bu ayni
zamanda ¢ocugun problem ¢6zme becerilerini de gelistirir. Dolayisiyla hikdye kitabi seciminden, hikayenin son
satirin1 okumaya kadar siiregte dikkat edilmesi gereken bir takim unsurlar oldugu unutulmamalidir.

2.2.1. Hikdyeyi okumaya baslamadan once etkilesim

Hikaye kitabi c¢ocukla birlikte okunmaya baslamadan Once anne babalar Onceden kitab1 igerik olarak
incelemelidirler. Hikaye kitabinda eksik sayfalar, yabanci kelimeler, ¢ocugun anlamasinmi zorlagtiracak soyut
kavramlar olmamalidir (Gonen, 2000). Kitap okumak herhangi bir zamana sikistirilmamali ve anne babalar tarafindan
herhangi bir is olarak goériilmemelidir. Cocuk hikaye kitabi okunmasini anne babasiyla gegirdigi giizel ve kaliteli bir
zaman olarak algilamalidir (Brock ve Rankin, 2008).

Hikaye okumaya baslamadan once kitabin kapagi ¢ocuga tanitilmali ve hikéyenin adi sdylenmelidir. Daha sonra
hikdyenin yazarinin adi sdylenmeli ardindan ‘Yazar kimdir?” ‘Ne ig yapar?’ sorulari gelmelidir. Cocugun dikkati
kapak resmine c¢evrilerek her resmin bir ¢izeri oldugu vurgulanmali ve o kitabin ¢izerinin adi sdylenmelidir.
Yazardakine benzer ¢izerin ne i§ yaptigina dair sorular sorulup, cevaplanmalidir. Kitabin yazar1 ve ¢izerinin yani sira
kitabin basimevi hakkinda da konusulup, sorular sorulmalidir. Cocuga tiim bu bilgilerin kitabin dis ve i¢ kapaginda
oldugu kavratilmalidir. Tim bu sorularla ¢ocugun kisilere ve kurumlara farkindalifi olusturulmalidir (Vukelich,
Christie ve Enz, 2014). Daha sonra kitabin {izerindeki resimden ilerleyerek ‘Bu hikaye ne hakkinda olabilir?” ‘Bu
resimdeki kim olabilir?’ gibi sorular sorularak ¢ocuktan tahmin yapmasi beklenmelidir. Hikayeye yapilan bu kisa
girigsin ardindan okunacak hikayenin ismi ile ¢ocugun tecriibeleri arasinda bir iliski kurulabilir. Cocuga ayni yazar
tarafindan yazilmis diger kitaplar hatirlatilabilir. Hikayenin adinda ¢ocugun bilmedigi bir kelime yer aliyorsa
kelimenin anlam1 ona agiklanmalidir. Téim bu etkinlikler etkilesimli kitap okumanin ilk adimidir.

2.2.2. Hikdye kitabi okurken etkilesim

Cocukla hikayeyi okumaya baslamadan Once sunulan konugma firsati, okuma sirasinda da devam etmelidir.
Hikayeyi okurken ¢ocugun kitabin sayfalarini gérmesi saglanmalidir. ‘Simdi burada yazanlar1 okuyacagim’ ifadesi sik
sik tekrarlanmak suretiyle okumaya baslanmali ve okurken okunan kelimenin alti, parmakla isaret edilmelidir. Bu
yolla ¢ocuk okumaya nereden baslandigini, harflerden kelimeler, kelimelerden ciimle olustugunu, kelimeler arasinda
bosluk oldugunu, yazilarin soldan saga dogru bir sira takip edip, climlelerin yukaridan asagiya dogru gittigini ve
resmin degil yazinin okundugunu anlayacaktir. Bu ayni zamanda ¢ocugun erken okuryazarlik becerilerini destekleyen
yaz1 farkindaligini ve fonolojik farkindaligini gelisecektir (Tompkins, 2006).

Hikaye ¢ok hizli okunmamali, her sayfada resimlerle ilgili konusulmalidir. Bu durum ¢ocugun zihninde canlandirma
yapmasi kolaylasacaktir (Sawyer, 2009). Okuma sirasinda bir sonraki sayfaya ge¢gmeden once ‘Sence simdi ne
olacak?’ sorusunu sormak ¢ocugun hayal giiciinii ve problem ¢6zme becerilerini destekler. Hikaye okunurken ¢ocugun
sorular sormasina veya resimlerle ya da hikdye ile ilgili yorumlar yapmasina izin verilmelidir. Rosenblatt (1978)’mn
okuyucu doniitii (Reader response) teorisine gore ¢ocuk bir hikayeyi dinlerken 6nceki deneyimleri ile baglanti kurar
bu da onlarin dinleme amacidir. Hikayeyi dinlerken kisisel duygu, diisiince ve deneyimlerini dykiiyle bagdastirirlar.
Bu ¢ocuklarin duygusal gelisimini etkiler.

Anne babalar ¢ocuklarin ilgilerini hikdyeye ¢ekmek i¢in uyarici olarak bir takim tonlamalar yapmayi, yiiz ifadelerini
metnin igerigine gore kullanmayr ihmal etmemelidirler. Bu etkilesimli hikdye okuma siirecini daha da zevkli hale
getiren bir unsurdur (Vukelich, Christie ve Enz, 2014).

Cocuklar bazi hikayeleri daha ¢ok severler ve tekrar tekrar okumak isterler. Anne babalar ¢ocuklarin sevdikleri
kitaplar1 tekrar okumalidirlar ¢iinkii bu onlarin hikiyeyi daha iyi anlamalarimi saglar ve daha sonra ¢ocuklariyla
yapacaklari okuma sonrasi tartigmay1 giiclendirir. Ancak tekrar okunan kitaplarla yeni kitaplar arasinda denge iyi
kurulmali, zamanin biiyiik cogunlugu tekrar okunan kitaplara verilmemelidir (White, 2005).
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2.2.3. Hikdye okuma sonrast etkilesim

Hikaye okuma sonrasinda yapilan tartisma yolu ile ¢ocuklar diislincelerini ve duygularini kolaylikla ifade edebilirler.
Bir hikayeyi okuyup bitirdikten sonra, ¢ocuga hikaye ile ilgili sorular sorulmak ¢ocugun dil gelisimini ve problem
¢ozme becerilerini etkiler. Cocuk kendi ciimleleri ile hikaye hakkinda sorulan sorulara cevap verir, hikayeyi 6zetler,
olaylar1 siralar. Ancak sorulan sorularin ¢ok keskin ya da zorlayici olmamasi gerekir. Sohbet eder gibi bir havada
karsiliklt olarak hikaye hakkinda konusmak, sorular sormak anne babalar ile gocuk arasinda bir ¢esit eglenceli oyun
halinde olmalidir (Laboo, 2005). Bu ¢cocugun anne babasiyla iletisimini gii¢lendirdigi gibi sosyal duygusal gelisimini
destekler.

Hikaye hakkinda yapilan iyi bir sohbetle annebabalar ve ¢ocuklar 6nemli fikirleri birlikte ortaya ¢ikartirlar, hikayeyi
analiz ederler ve yorumlarlar. Bu sohbette acik uglu ve ¢cocuga yorum yaptiracak, dykiiyle baglant1 kurabilecegi tarzda
sorular yer almali ve bu sorular ¢ok dikkatle se¢ilmelidir. Cocuga ‘Hikayede en ¢ok nereyi sevdin?’ “....... oldugunda
ne hissettin?’, ‘.......hakkinda ne diisiiniiyorsun?’, * Sen olsan bu durumda ne yapardin?’ gibi sorular sorulabilir.
Cocuklar bu tarz sorular1 cevaplarken analitik diisiinme becerileri gelisir. Cocuklarin tartigtiklar1 zaman hikayeyi daha
iyi 6ziimsedikleri ve {izerinde yorum yapabilecek duruma geldikleri unutulmamalidir (Yopp ve Yopp, 2006). Hikaye
hakkinda yapilan iyi bir sohbetle anne babalar ve ¢ocuklar 6nemli fikirleri birlikte ortaya cikartabilirler, hikayeyi
analiz ederler, sebep sonug iligkisi kurarlar ve yorumlarlar. Boylece ¢ocuklarmn ileri seviyede diisiinme becerileri
desteklenmis olur. Bunlarin yani sira ¢ocuklarin okunan hikayeyi anlatmalari veya dramatize etmeleri istenebilir. Rol
yapma onlarin yaraticiliklarini ve dil gelisimlerini ve sosyal gelisimlerini énemli 6l¢iide etkileyen bir etkinliktir
(Israel, 2008).

Hikayeleri okuyup tartistiktan bir siire sonra, anne babalar ¢ocukla hikdye hakkinda tekrar sohbet edip, hatirlamaya,
birbirlerine anlatmaya ¢alismalidirlar. Bu siirecte ‘Ne olmustu ilk 6nce?’, “................. nereye gidiyordu?’ gibi hatirlatict
sorularla ¢ocugun hikayeyi animsamasi ve tekrar anlatmasi saglanabilir (Vukelich, Christie ve Enz, 2014).

3. Sonug¢

Bir hikayeyi etkilesimli okumanin 6nemli oldugu unutulmamalidir ancak etkilesimli kitap okumak sadece gocugu
konusmaya tegvik etmek degildir. Etkilesimli hikaye kitabi okumak ¢ocuklar1 sosyal, duygusal, dil ve biligsel gelisim
alanlan kadar ¢ocuklarin problem ¢dzme, analitik diisiinme, sebep sonug iligkisi kurabilme yeteneklerini destekler.
Etkilesimli kitap okuma esnasinda dogru stratejiler kullanildig: takdirde ¢ocuklarin yazi ve ses farkindaliklari artar ve
okuma yazmaya hazirlikli hale gelirler.

Cocuklar okunan hikayenin igerigine gore yasam deneyimi kazanir. Hikayeler yoluyla farkli karakterler, ortamlar ve
durumlart taniyarak yagama giivenli baglanirlar. Yaganabilecek sorunlar kargisinda sergilenebilecek alternatif tutumlar
hakkinda fikir sahibi olur. Cocuklarin olaylara elestirel bakabilme yetenekleri artar ve sosyal becerileri kadar problem
¢ozme becerileri de gelisir. Hikayelerde farkli deneyim ve duygular sergileyen karakterler, cocuga kendi davranislari
ve duygularin1 kesfetme olanagi saglar. Farkli duygulara empati gostermeyi 0grenir, duygusal olarak gelisir.

Hikaye okuma sirasinda sorulan sorular, hikayeyi farkli sonlandirma veya hikayeyi dramatize etmesi cocugun hayal
gliclinii gelistirir. Bu yolla ¢ocugun biligsel gelisimi desteklenir. Okudugunu anlama, yorum yapabilme yetenekleri
buna bagli olarak dil gelisimi olumlu yo6nde gelisir. Cocuklarin konusma becerileri kadar baskalarini dinleme
becerileri de artar.

Etkilesimli hikaye okunmasi ile ¢ocuklar harf, sayi, sekil gibi sembollerin kullanimini anlar, temel dilbilgisi
yapilarini edinirler. Her bir harf semboliiniin bir ses ifade ettigini fark ederler. Bu yolla ses ve harf farkindaliklar
gelisir ve okumay1 6grenmenin temelleri atilmis olur.

Cocuklar kitap okumanin eglenceli ve keyifli bir 6grenme yolu oldugunu kesfederler. Merak duygularini artar,
ogrenmeyi kesfetme yoludur. Kitaplarin degerini bilir. Onlarin bakimi ve kullanimimna yonelik farkindalik gelistirir.
Kitap sevgisi edinip, edebi ve estetik degerlerini gelistirir.
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