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Oz

Erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar ile ¢alisacak olan bireylerin erken miidahale programlarinin amaci ve igerigine dair bilgi
sahibi olmalari, ¢ocuklardaki gelisimsel gerilikleri saptama, dnleme ve gelisimi normal seyreden cocugun mevcut potansiyelini
en iyi sekilde ortaya ¢ikarma agisindan biiyliik 6nem tagimaktadir. Buna iliskin bu galismada, erken gocukluk alaninda ¢aligacak
bireylerin erken miidahale programlarinin igerigi ve amacina yonelik farkindalik diizeylerini belirlemek ve ‘erken miidahale’
kapsaminda ders alma degigkeni ile iligkisini incelemek amaglanmistir. Aragtirmanin 6rneklemini ¢ocuk gelisimi ve okul dncesi
ogretmenligi boliimlerinde egitimlerini siirdiiren 3. ve 4. sinif olmak iizere toplam 210 6grenci olusturmaktadir. Calismanin
verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan bir anket yoluyla toplanmis ve Betimsel Istatistik (frekans, yiizde) ve Ki-Kare Testi
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar; erken miidahale kapsaminda ders almanin erken c¢ocuklukta
erken miidahalenin icerik ve amacina iliskin adaylarin farkindalik diizeyleri lizerinde etkili oldugunu gostermistir. Elde edilen
bulgularin nedenlerine iliskin kosullar ve var olan durumun gelistirilmesine yonelik Oneriler sonug¢ ve tartigma kisminda
sunulmustur.
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Abstract

Early intervention programs aim to identify children who are growing in disadvantaged environments and to improve or change
those disadvantaged circumstances that children are faced with and children’s interactions with others in that environment.
Because of this, it is very important for educators of these disadvantaged children to have knowledge about early inetrvention
programs’ objectives and contents. Thus, current study aims to understand pre-service early childhood teachers and child
developmentalists’ level of awareness related to the aim and the content of early intervention programs. Sample of the study
includes 210 students from 3™ and 4™ grade pre-service early childhood teachers and child developmentalists. The data of the
study were gathered through a questionnaire prepared by the researchers and were analyzed through descriptive analysis
(frequency, percentage) and Chi-Square analysis. The findings indicated that taking courses related to early intervention has an
effect on candidate’s awareness levels about the aims and contents of early intervention. Possible reasons of the findings and
suggestions to improve the current situation were provided.
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1. Giris

Gelisimin temellerinin atildig1 ve hizli bir ivime gosterdigi kabul edilen 0-6 yas erken cocukluk donemi, dil
becerileri ile zihinsel, sosyal, duygusal, motor ve dzbakim becerilerinin kazanildig: kritik bir ddnemdir (Celebioglu
Morkog, 2011). Bu dénemde c¢ocuk, cevresiyle etkilesimi yoluyla edindigi deneyimler sonucu dis diinyay1 kesfeder
ve gelisir. Yasamun ilk yillarinda, annenin ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu olan yetiskinin sevgi, ilgi, bakim ve
desteginden yoksun kalma, ihmal edilme veya koti muameleye maruz kalma gibi durumlarda; cocuklarin
gelisimlerinde telafisi miimkiin olmayan aksakliklarla karsilagilmakta, okulda basarisizlik, sinif tekrari, 6zel egitim
gereksinimi, §grenimine devam etmeme vb. sorunlar yaganmakta, ileriki dénemlerde ise igsizlik ve sug isleme
egilimi gibi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmaktadir (Kartal, 2008).

Yapilan ¢aligmalar, yasamin ilk yillarinda ¢ocuga saglanan destegin, okul basarisini arttirarak 6grenimini daha iist
basamaklara ¢ikarmasina, bu sayede egitim diizeyinin yiikselmesine ve gelir seviyesinin artmasina, su¢ isleme
oranlarmin azalmasina, bireyin sosyoekonomik diizeyinin yiikselmesi sonucunda da toplumsal kalkinmaya katkida
bulunmasina fayda sagladigini gostermektedir (Campbell & Ramey, 1994; Barnett, 1995; Lunenburg, 2000;
Reynolds, Temple, Robertson & Mann 2001; Schweinhart, 2003; Barnett & Hustedt, 2003; Kagitcibasi, Sunar,
Bekman ve Cemalcilar 2004; Ou & Reynolds, 2004). Erken ¢ocukluk donemi i¢in gelistirilen egitim politikalarinda
Ozellikle risk grubundaki c¢ocuklara yonelik erken miidahale uygulamalarinin yayginlagtirilmast {izerine
yogunlasildig: dikkat cekmektedir (Tillery Dutton, Varjas, Meyers, & Collins Smith, 2010).

Genel olarak erken miidahale, elverigsiz bir durum gelistirme riski olan, oldugu tespit edilen, gelisimini etkileyen
0zel bir ihtiyact olan, okul ¢agindaki ya da daha kiigiik ¢ocuklarin belirlenerek bu durumlarini dnleyici ¢aligmalar
yapilmasi seklinde tanimlanmaktadir (Knitzer & Lefkowitz, 2006). Erken miidahale ve Onleme, bir sorunu
¢oziimlemekten ziyade ¢ocuga, aileye ve dolayisiyla topluma sosyal ve ekonomik yoénden uzun vadede yararli
olmaya odaklanmis uygulamalardir. Yasamin erken donemlerinde gelisimleri uygun sekilde desteklenen gocuklar,
gelecekte toplumsal yasama daha ¢ok katilmakta, erken donemde yapilan egitimler, olumsuz ¢evre kosullarinin olasi
etkilerini azaltabilmektedir. Dolayisiyla 6nleme ve erken miidahalenin en 6nemli hedefi, risk ve koruyucu faktorler
arasindaki dengeyi degistirmektir (Akt. Celebioglu Morkog, 2011).

Giliniimiizde erken miidahalenin, erken cocukluktaki deneyimlerin, saglik ve refahin belirleyicisi oldugu,
yeteneklerin gelistirilmesine olanak verdigi, toplumda egitim diizeyi, istthdam oranlar1 ve toplumsal iiretkenligin
artmasi seklinde uzun vadede olumlu sonuglarinin oldugu goriisii giderek artmaktadir. Bu baglamda erken
miidahale, biyolojik ve ¢evresel olumsuzluklarin etkisinin ortadan kaldirilabileceginin ve ¢ocuklara ¢ok daha olumlu
bir gelisme olanagi sunulabileceginin ispatidir (Akt. Kartal, 2008).

Erken miidahale programlari anne-babaya sosyal destek saglama, bebegin gelisiminde ilk yillar ve aile desteginin
6nemi konusunda bilgilendirme, ¢ocuk gelisimi ve disiplini konularinda rehberlik yapma, anne-babalarin problem
¢ozme becerilerini gelistirmenin yani sira ailelere egitim ve is olanaklari saglama gibi bir¢ok amaca hizmet
etmektedir (Akoglu ve Sipal, 2012; Blackman, 2002; Gomby, Culross, & Behrman, 1999). Dolayisiyla erken
miidahale programlari dogrudan, belli bir amaca yonelik bir yontem c¢ergevesinde ¢ocugun iginde bulundugu
kosullar1 ya da kisilerle etkilesimini gelistirmeyi, giiglendirmeyi ya da degistirmeyi de hedeflemektir (Akt. Tufan ve
Yildirim, 2013).

Miidahale programinin bireysel olarak planlanmasi, isbirlik¢i bir yaklasim gerektirmesi, ¢ocugun davraniglarinin
siklig1, yogunlugu ve siiresinin belirlenmesi, ¢cocugun gelisimini degerlendirmeye yardimci olan gegerli ve giivenilir
bir veri toplama aracinin olmasi etkili bir miidahale programinda olmasi gereken dort temel dzelliktir (Sandall,
McLean ve Smith, 2000). Bu 6zellikleri tasiyan uygun miidahale programlari olusturularak risk
altindaki/dezavantajli ¢ocuklarin kabul edilebilir sosyal beceriler ile alternatif iletisim bigimlerini kazanmalari
yoniinde destek saglanmalidir (Akt. Karaoglu, 2011). Yapilan ¢alismalarda etkili bir miidahale programimin olumlu
ve Onleyici olma, 6gretmenle beraber aileyi de dahil etme (Ramsey & Patterson, 1989) ve arzu edilen davranisin
kaliciligini destekleme gibi 6zelliklerinin bulunmasimin énemli oldugu da vurgulanmaktadir (Beard & Sugai, 2004).

Dezavantajli gocuklarin ve ailelerinin yiyecek, barinma, ekonomik yetersizlik ve issizlik gibi agmakta zorlandiklar
somut engellerin ortadan kaldirilmasina yonelik calismalarin olusturulmasi, erken miidahale programlarinin diger
onemli hususlar arasinda yer almaktadir. Desteklenmeye ihtiyag¢ duyan ¢ocuklarin fark edilmesi ve bu gocuklara
uygun programlarin yuritiilmesinde, oncelikli olarak nitelikli egitimsel donanima sahip ve dogru kaynaklari
kullanabilen 6gretmenlere/uzmanlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Dutton Tillery, Varjas, Meyers, & Smith Collins,
2010). Basarili erken miidahale ¢alismalar1 ev ve okul isbirligini gerektirir. Anaokullari, anasiniflar1 ve ilkdgretim



70 Melike Yumus ve Ebru Hasibe Tanju

yillar1 erken miidahale programlarini aileyle isbirligi iginde gergeklestirebilmek i¢in hem gelisimsel agidan hem de
fiziksel ortam olarak en uygun dénemlerdir. Gelisimsel olarak dogru zamanda uygulanmasi, miidahale programimin
etkisini de arttirmaktadir. (Akt. Karaoglu, 2011). Bu dogrultuda okul 6ncesi donemde erken miidahale kapsaminda,
cocugun ilgi ve ihtiyaglarinin 6gretmenler/uzmanlar tarafindan algilanig bicimi olduk¢a O6nemlidir. Cocuklarda
gbzlenen bazi davraniglar, dgretmenlerin/uzmanlarin bir boliimii tarafindan gelisimsel bir durumun gerekliligi olarak
algilanirken, diger bir boliimii tarafindan ¢ocugun yapisindan kaynaklanan bir problem olarak goriilebilmektedir.
Dahasi, Ogretmenler/uzmanlar, problemleri olan c¢ocuklarin davranislarini degistirebilecek yeterlilige sahip
olmadiklarim1 da diisiinebilmektedirler (Skinner ve Hales, 1992). Dolayisiyla daha etkili erken miidahale
programlarint olusturmada 6gretmenlerin bakis agilarini anlamak birinci asamada yer almaktadir (Nungesser ve
Watkin’s, 2005).

Okul oOncesi Ogretmenlerinin g¢ocuk gelisimi ile ilgili bilgi ve tecriibesi, ¢ocuklarin ileriki donemlerde
karsilagabilecekleri sorunlart azaltma ve hatta ortadan kaldirma asamalarinda kritik bir 6neme sahiptir.
Ogretmenlerin gelisimsel olarak desteklenmeye ihtiyag duyan ¢ocugu fark edememeleri, cocugu cezalandirmak,
akranlariyla kiyaslamak gibi olumsuz bir tutum i¢inde olmalari, ¢ocugun gelisimi ve miidahale programlari
hakkinda yetersiz bilgiye sahip olmalari ¢ocugun yasamini ve buna bagli olarak toplumun refahini olumsuz bir
sekilde etkileyebilir. Bu alanda ¢aligacak olan dgretmenlerin/uzmanlarin ¢esitli zorluklar ile bas edebilmeleri, neyi,
neden, nasil, ne zaman, ne sekilde ve kime uygulamasi gerektigini bilmeleri ve programu basarili bir sekilde
ylriitebilmeleri i¢in konuyla ilgili nitelikli bir egitim almalart ve oncelikli hedeflerini belirlemeleri oldukc¢a
onemlidir (Johnston, 2010). Bu sayede erken miidahale programlarmin en temel siireci olan degerlendirme
asamasinda g¢ocugun yapabildigi becerilerden yola c¢ikilarak, yapamadigi becerilere odaklanilmasi daha da
kolaylagsmakta ve hedefe daha hizli bir sekilde ulagilabilmektedir. Erken miidahale programlarinda, programi ¢ocuk
icin miimkiin olan en kisa siirede baslatma, bireysel olarak uygulanan programin ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarina uygun
olmasina dikkat etme, programin basariya ulagmasi i¢in alaninda uzman egitimciler ile ¢alisiimasinin birincil kosul
oldugunu 6ngdrme ile aktif gorev alan 6gretmenlerin/uzmanlarin sosyal becerilerinde ¢ok yonliiliigiiniin etkisini
bilme temel unsurlart bu c¢aligmanin zeminini olusturmaktadir. Erken donemde saglanan uygun deneyimler ile
gelecekte ortaya c¢ikabilecek akademik giigliiklerin  ve gelisimsel yetersizliklerin Oniine gegilebilecegi
diistintildiiglinde anaokullarinda ve anasiniflarinda gorev yapan Ogretmen adaylarinin erken miidahaleye iligkin
algilarinin belirlenmesi dnem kazanmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarla dogrudan etkilesim igerisinde olan okul 6ncesi
ogretmenler/gocuk gelisimcilerin erken miidahale programlarinin igerigi ve amacina yonelik farkindalik diizeylerini
belirlemek ve ‘erken miidahale’ kapsaminda ders alma degiskeni ile iliskisini incelemek bu g¢alismanin amacin
olusturmaktadir.

2. Yontem
2.1. Orneklem

Aragtirmanin drneklemini, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Ankara I1’inde hizmet veren iiniversitelerin, gocuk
gelisimi ve okul Oncesi 6gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 3. ve 4. simf olmak iizere 210 6grenci
olusturmaktadir.

Bu calisma amagli 6rnekleme modelinde olup, arastirma yapilacak olan iiniversitelerde okul dncesi 6gretmenligi
ve ¢ocuk gelisimi boliimlerinin olmasi, bu béliimlerde 6grenim goren dgrencilerin {iglincii ve dordiincii sinifa devam
etmeleri ve c¢alisma grubunun belli bir kismi i¢in miifredat programlari kapsaminda ‘erken miidahale’ igerikli
ders/derslerin yer almasi 6l¢iit olarak belirlenmistir.

Tablo 1
Calisma Kapsaminda Yer Alan Okul Oncesi Ogretmen/Cocuk Gelisimci Adaylarina Iliskin Egitimsel Bilgiler
N %
. . e - Cocuk gelisimi 150 71.4
Universitede 6grenim goriilen boliim Okul oncesi d@retmenligi 60 286
Erken miidahale kapsaminda ders alma Ders alan 104 49.5

durumlari Ders almayan 106 50.5
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Erken miidahale ile ilgili panel, seminer, kongre ~ Katilan 48 22.8
vb. egitime katilma durumlar1 Katilmayan 162 77.2
Toplam 210 100.0

Tablo 1 incelendiginde; arastirma kapsaminda gocuk gelisimi boliimii (N=150, £=%71,4), okul 6ncesi 6gretmenligi
bolimii (N=60, {=%28.6) olmak iizere toplam 210 &grenci goniilliilik ilkesi kapsaminda yer almustir. Ayni
ogrencilerin % 49.5°1 ‘erken miidahale’ igerikli ders alirken, %50.5’inin almadig1 goriilmekte olup, erken miidahale
ile iliskili %22.5 ‘inin panel, seminer, kongre vb. bir egitime katildig1 goriiliirken, %77.5’inin katilmadig:
goriilmektedir.

2.2. Veri Toplama Araglart

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan, okul oncesi O6gretmenleri/cocuk gelisimci
adaylarinin erken ¢ocuklukta erken miidahale ile ilgili goriiglerini belirlemek amaciyla alanyazin taramasi yapilarak
olusturulan *Ogretmen Adaylarinin Erken Miidahale’ye Iliskin Algilar1” anketi kullanilmustir.

Anket iki béliimden olusmaktadir. Ik béliimde adaylarin demografik bilgileri ile “erken miidahale” kapsaminda
ders alma, kongre, egitim, seminer v.b. gibi bilimsel etkinliklere katilma ile ilgili sorular yer almaktadir.

Ikinci béliimde ise “Erken miidahalenin amag ve igerigine iliskin goriisler” hakkinda 15 maddeden olusan ifadeler
bulunmaktadir. Maddeler erken ¢ocuklukta erken miidahalenin kapsami agisindan; erken miidahalenin amacina
ilisgkin bes madde, igerigine iliskin on madde olacak sekilde diizenlenmistir. Cevaplandirmalarin giivenirligi
acisindan maddeler konularina gore siniflandirma yapilmadan karisik bir sekilde verilmistir.

Ankette yer alan maddelerin biligsel ve duyugsal dzellikler icermemesine 6zen gosterilmis, katilimeilarin goriisleri
ikili puanlama (katiltyorum, katilmiyorum) seklinde alinmistir.

Uygulama Oncesi taslak formunda yer alan anket, calismanin gecerliligi agisindan ¢ocuk gelisimi ve okul 6ncesi
Ogretmenligi alanlarindaki akademisyenlerin goriisiine sunulmus, elestiriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler
yapilarak ankete son sekli verilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Anketlerin uygulanabilmesi igin ilgili {iniversitelerin 6rneklem kapsaminda yer alan béliimleriyle gorisiilerek
gerekli izinler alinmus, aragtirmaya katilmayi kabul eden 6grencilere agiklama yapilarak anketler uygulanmaistir.

Arastirmanin amacina yonelik olarak toplanan veriler, SPSS 20 istatistik programu ile analiz edilmistir. Veri
toplama aracinin birinci béliimiinde ter alan sorular frekans ve % gibi betimleyici istatistik yontemleri ile analiz
edilmis ve tablolar halinde gosterilmistir.

Dagilimin normalligini saptamak amaciyla normallik, carpiklik ve basiklik degerlerindeki histogram grafigi
¢izilmistir. Buna gore 37 numarali katilimcinin u¢ deger oldugu goriilerek normalligi bozdugu belirlenmis ve bu
katilimer ¢ikarilmistir. Dagilimlarin normallestigi, ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda yer aldigi
gorilmiistiir.

“Erken miidahale” kapsaminda ders alan ve almayanlar arasinda fark olup olmadigini belirlemek amaciyla gruplar
arasi Ki-Kare Testi uygulanmistir. Verilerin karsilastirilmasinda anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular

Aragtirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmen ve ¢ocuk gelisimci adaylarinin erken ¢ocuklukta erken miidahaleye
iligkin goriislerine ait betimsel istatistikler Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2
Olkul Oncesi Q"gretmen/Cocuk Gelisimci Adaylarimn Erken Cocuklukta Erken Miidahale Programlariyla Ilgili
Goriiglerine Iligkin Betimsel Istatistikler

Katiliyorum Katilmiyorum
f % f %
Cocuklarm gevl.ls'lm diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla 158 756 51 244
hazirlanmig egitim programlaridir.
Genellikle otizm tanili ¢ocuklar i¢in gelistirilmis programlaridir. 21 10 188 90
Miifredat temelli programlardir. 71 34 138 66
Uygulama} programlarl cocuklarin ilgi duydugu aktiviteler dogrultusunda 184 88 o5 12
planlanabilir.
Ev ziyaretleri erken miidahale programi kapsaminda yer alir. 178 85.2 31 14.8
Erken miidahale programlari kapsaminda, ¢ocuklarin gelisim diizeyleri
degerlendirilerek, ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda uygun program 207 99 2 1
hazirlanir.
Erlfen mu(.ie.lhale prpgrarplarl cocuklarin diizenli olarak takip edilmesi ve 195 933 14 6.7
degerlendirilmesini igerir.
Erken miidahale farkli aktiviteler igerebilir. 189 90.4 20 9.6
Erken miidahale programlari kapsaminda standart egitim araglari 153 732 56 26.8
kullanilir.
Erken miidahale programlarinda ¢ocugun amaglarina ailenin giinliik rutin 157 751 52 249

ve aktivitelerinde ulagmasi saglanir.

Erken miidahale programlari ¢ocuklarin etkilesim igerisinde olduklari

farkli grup ve kisilerle (6gretmenler, akraba, arkadas vb.) isbirligi 205 98.1 4 1.9
icerisinde olmay1 gerektirir.

Erken miidahale genellikle gocuklarda dikkat eksikligi, taklit becerileri,
dil ve sosyal becerilere odaklanir.

Erken miidahale kapsaminda programlarin uygulanmasi i¢in 6zel bir
mekana ihtiyag vardir.

Erken miidahale programlart dogrultusunda amaglar ¢ocuklarin yeni
beceriler 6grenerek farkli amaglar ve yerlerde kullanabilecegi sekilde 164 78.5 45 21.5
olusturulur.

Erken miidahale kapsaminda ¢ocukla ilgili karar almada ve etkilesime
gegmede aileye yol gosterici bir danigmanlik yapilir.

75 35.9 134 64.1

54 25.8 155 74.2

204 97.6 5 2.4

Tablo 2 incelendiginde; calisma kapsaminda yer alan adaylarin %75.6’s1 erken miidahale programlarinin
cocuklarin gelisim diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla hazirlanmig egitim programlari oldugunu, %75.1°1 ise
bu programlara ailenin giinlik rutin ve aktivitelerinde ulasildigini belirtmislerdir. Adaylarin, %88’i uygulama
programlarinin ¢ocuklarin ilgi duydugu aktiviteler dogrultusunda planlandigini, %85.2°si ev ziyaretlerinin erken
miidahale programlar1 kapsaminda yer aldigini, %93.3’1 bu programlar kapsaminda ¢ocuklarin diizenli olarak takip
edilmesi ve degerlendirilmesini, %90.4’1 farkl aktiviteler igerebilecegini ifade etmislerdir.

Buna ek olarak; adaylarin %34°ii erken miidahale programlarinin miifredat temelli programlar oldugunu, %73.2’si
erken miidahale programlar1 kapsaminda standart egitim araglar1 kullanildigini, %35.9’u bu programlarin genellikle
cocuklarda dikkat eksikligi, taklit becerileri, dil ve sosyal becerilere odaklandigini, %25.8’1 programlarin
uygulanmasi i¢in 6zel bir mekana gereksinim oldugunu diisiinmektedir.

Ogretmen/cocuk gelisimci adaylarmin erken miidahale kapsaminda ders alma degiskenine iliskin sonuglar tablo
3’de yer almaktadir. Tablo 3’de analiz sonuglarinda toplam 15 maddenin i¢inden erken miidahale kapsaminda ders
alma durumuna gore farklilastig diistiniilen maddeler gdsterilmistir.
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Tablo 3
Oku! Oncesi ) Ogretmenligi/Cocuk ~ Gelisimci Adaylarimin  Erken Miidahaleye Yénelik Ders Alip/Almama
Durumlarina lligkin Ki-Kare Testi Sonuglart

Ders Alan Ders Almayan
Katiliyorum Katilmiyorum Katiliyorum  Katilmiyorum
N % N % N % N % Ki-kare

Erken miidahale programlarinda
cocugun amaglarina ailenin giinliik

. . . 101 971 3 2.9 56 533 49 46.7  53.587*
rutin ve aktivitelerinde ulasmast

saglanir.

Uygulama programlari ¢ocuklarin ilgi

duydugu aktiviteler dogrultusunda 103  99.0 1 1.0 81 771 24 22.9  23.786*
planlanabilir.

Miifredat temelli programlardir. 29 279 75 721 42 400 63 60.0 3.419

Erken miidahale kapsaminda

programlarin uygulanmasi igin 6zel bir 20 192 84 808 34 324 71 67.6 4.715*
mekana ihtiyag vardir.

Erken miidahale programlari

dogrultusunda amaglar ¢ocuklarin yeni

beceriler 6grenerek farkli amaglar ve 95 913 9 8.7 69 65.7 36 343 20.318*
yerlerde kullanabilecegi sekilde

olusturulur.

Ev ziyaretleri erken miidahale programi 104 100 0 0 74 705 31 295  36.052*

kapsaminda yer alir.

Genellikle otizm tanili ¢ocuklar i¢in
gelistirilmis programlaridir.

Erken miidahale programlart genellikle
cocuklarda dikkat eksikligi, taklit
becerileri, dil ve sosyal becerilere
odaklanir.

Erken miidahale programlari
kapsaminda standart egitim araglari 27 260 77 740 29 276 76 72.4 0.073
kullanilir.

4 38 100 962 17 162 88 83.8 8.809*

17 163 87 83.7 58 552 47 448  34.350*

p<0.05*

Tablo 3’de goriildiigii iizere erken miidahale kapsaminda ders alma degiskenine bagli olarak, miifredat temelli
programlar (alan %27.9, almayan % 40) ve programlar kapsaminda standart egitim araglar1 kullanilir (alan %26,
almayan %27.6) maddeleri icin gruplar arasi anlamli bir fark bulunmazken (p>0.05); erken miidahale
programlarinda ¢ocugun amaglarina ailenin giinliik rutin ve aktivitelerinde ulagsmasi (alan %97.1, almayan %53.3),
uygulama programlar1 ¢ocuklarin ilgi duydugu aktiviteler dogrultusunda planlanmasi (alan %99, almayan %77.1),
programlarin uygulanmasi i¢in 6zel bir mekéna ihtiya¢ olmasi (alan %19.2, almayan %32.4), programlar
dogrultusunda amaglarin ¢ocuklarin yeni beceriler 6grenerek farkli amaclar ve yerlerde kullanabilecegi sekilde
olusturulmasi (alan %91.3, almayan %65.7), ev ziyaretlerinin erken miidahale programi kapsaminda yer almasi
(alan %100, almayan %70.5), genellikle otizm tamili gocuklar i¢in gelistirilmis olmasi (alan %3.8, almayan 16.2),
programlarin genellikle ¢ocuklarda dikkat eksikligi, taklit becerileri, dil ve sosyal becerilere odaklanmasi (alan
%16.3, almayan %55.2) maddelerine iliskin gruplar arast fark anlamli bulunmustur (p<0.05).

4. Tartisma ve Sonug

Okul oncesi Ogretmeni/cocuk gelisimci adaylarinin egitimleri siiresince erken miidahaleyle ilgili aldiklar
egitimlere iliskin sonuglar incelendiginde; adaylardan yariya yakininin ders almadigi, biiyliik bir kisminin ise
konuyla ilgili panel, seminer, kongre vb. bir egitime katilmadig1 goriilmektedir. Yapilan bir ¢caligmada; bu alanda
calisan profesyonellerin ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarinin farkinda olmalarinin, gocugun programlardan en iist
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diizeyde yararlanmasini saglamak agisindan oldukg¢a kritik oldugu, bunun yiiksek kalitede egitim almus, nitelikli
egitimciler ile saglanabilecegi belirtilmigtir (Jackson, 2009). Bu baglamda; yapilan aragtirma ile okul 6ncesi
ogretmenligi/gocuk gelisimi gibi erken ¢ocukluk alanina hizmet veren bdliimlerin egitim programlarinin
cogunlugunda erken miidahale igerikli derslerin yer almadigi veya dersi alan O6grencilerde konuya iliskin
farkindaligin yeteri kadar yiiksek olmadig1 goriilmektedir.

Arastirmada erken miidahalenin icerigine iligkin maddeler incelendiginde; erken miidahale programlarinin
cocuklarin ilgi duyduklar1 aktiviteler dogrultusunda planlanmasi ve bu programlarda ev ziyaretlerinin yer almasi
konularinda adaylarin yeterli diizeyde bilgiye sahip olduklar1 goriilmektedir. Buna ek olarak yapilan arastirma ile;
erken miidahale programlarin farkli aktiviteler icermesi, bu programlar kapsaminda ¢ocuklarin etkilesim icerisinde
olduklart farkli grup ve kisilerle igbirlik¢i bir tutum izlenmesi konularinda yiiksek diizeyde bir farkindalik oldugu
sonucuna ulasilmaktadir. Kii¢iik yastaki ¢ocuklar farkli zamanlarda, farkli mekanlarda, farkli etkinlikler i¢erisinde
bulunmak isterler. Dikkat siireleri sinirli oldugu igin ¢ocugun iginde bulundugu duruma ve ilgisine uygun
uyarlanabilir, esnek bir program, programin etkinligini arttirarak amaca ulagmay1 da hizlandirir. Genel olarak
bakildiginda; arastirmaya katilan adaylarin yapilan aktivitelerin ¢ocuklarin ilgisi yoniinde olmasi ve aktivitelerin
farklilagmasi konularinda uygun tutumlar gelistirdikleri goriillmektedir.

Bununla birlikte; erken miidahale programlarinin uygulama alanlart agisindan ‘erken miidahale programlarinin
otizm tanili ¢gocuklar igin gelistirilmis’ olduguna iliskin az bir katilim oldugu goriiliirken, ‘erken miidahale genellikle
cocuklarda dikkat eksikligi, taklit becerileri, dil ve sosyal becerilere odaklanir’ maddesi goz Oniinde
bulunduruldugunda; beklenenden daha fazla katilim oldugu goriilmektedir. Bu programlarin &zellikle ileride
karsilagilabilecek olasi durumlari dnleme agisindan ¢ok Onemli oldugu diisliniildiigiinde hangi durumlar igin
uygulanabilir oldugu temel bir bilgidir. Buradan erken miidahale programlarinin amag ve hangi kapsamda yer aldig1
konusunda genel bir kavram karisiklig1 oldugu goriilmektedir.

Arastirmada okul oncesi dgretmenleri/cocuk gelisimcilerin erken miidahale ile ilgili goriisleri bu konuyla ilgili
ders alma degiskenine gore incelenmistir. Buna gore; cocuk igin belirlenen amaglara ailenin giinliik rutin ve
aktivitelerinde ulasmasi, amaclarin ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari farkli durumlar ve etkinlikler géz Oniinde
bulundurularak planlanmasi ile ilgili maddeler incelendiginde erken miidahale kapsaminda ders alan ve almayan
adaylar arasinda anlamli bir farkliligin oldugu gériilmektedir. Bir programin olusturulmasindaki en temel ve zor
olan basamak amag¢ belirlemektir. Buna gore; erken miidahale ile ilgili ders alan adaylarin gelecekte karsilasacaklart
gelisimsel geriligi olan ya da risk altindaki ¢ocuklara yonelik uygun hedefler belirlemede daha bagarili olacagt
ongoriilmektedir. Groark (2012) tarafindan, ¢ocugun iginde bulundugu cevre uygun sekilde diizenlendiginde ve
uygulanmasi planlanan programlar ¢ocuktaki bireysel farkliliklar géz oniine alinarak diizenlendiginde; gelisimsel
yetersizliklerin azaldig, gelisimi normal seyreden ¢ocugun mevcut potansiyelini en iyi sekilde ortaya koyabildigi ve
olasi yetersizliklerin 6ntine ge¢ildigi belirtilmistir.

Icerik kapsamli maddeler incelendiginde ise erken miidahale programlarimin miifredat temelli olmasi ve bu
programlar kapsaminda standart egitim araglari kullanilmasi gibi maddelerde ders alma degiskenin anlamli bir
farklilik olusturmadigi goriiliirken; uygulama programlarinin g¢ocuklarn ilgi duyduklar: aktiviteler dogrultusunda
planlanmasi ve ev ziyaretlerinin bu programlar kapsaminda yer almasi maddelerinde anlamli bir farkliligin oldugu
g0z carpmaktadir. Bu durum erken miidahaleyle ilgili ders almanin adaylardaki programlara iligkin farkindaligt
arttirmada etkili bir yontem oldugunu gdstermektedir. Yiiksek akademik basarinin, mesleki basariy1 da arttiracagi
diisiincesi ile erken miidahaleye yonelik ders alan ve/veya lisans donemi siiresince konuyla ilgili seminer, kongre,
egitim v.b. ile kisisel gelisimleri desteklenen adaylarin, ¢alistig1 alanlarda bu programlara yonelik durum saptama,
program hazirlama ve uygulama siirecinde daha basarili olacagi diisiiniilmektedir. Jackson (2009) tarafindan erken
miidahale ile ilgili en temel prensiplerden birisinin egitimcilere ¢ocuklarin ihtiyaclarina gére uygun seviyede cevap
verecek programi hazirlayabilecekleri egitimi saglamak oldugu belirtilmistir.

Alanyazinda, 6gretmenlerin konuya iligkin bilgi ve goriislerinin ¢ocugun gereksinimlerine gore uygun erken
miidahale programlarimi ayarlamada etkili oldugu (Nungesser ve Watkin’s, 2005), dgretmenlerin bu konudaki
etkinligini artirmada ise igbirlik¢i bir tutum izlenmesinin kritik bir durum oldugu (Gebbie, 2012) belirtilmistir.
Egitimcilere bu farkindalik ise aldiklar1 egitim ile saglanabilir.

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar dogrudan ¢ocukla ¢alisacak olan okul 6ncesi egitimcisi/cocuk gelisimci
adaylarinin erken miidahale konusunda desteklenmesinin etkilerini ve dnemini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla;
erken miidahale programlarimin en iyi nasil uygulanabilecegine dair toplum bilincini arttirma ve ilgili meslek
gruplarina teknik destek ve rehberligi saglama iizerinde durulmasi gereken en 6nemli durumlardan biridir. Bunun
gergeklestirilebilmesi igin Tiirkiye’de erken ¢ocukluk alaninda erken miidahale hizmet modellerinin artirilarak, bu
modellerin ¢ogalmasina iliskin tesvik edici yaklagimlarda bulunulmasi énemli bir tutumdur. Buna iliskin proje
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temelli calismalarin yiiriitilmesine agirlik verilmesi, profesyonel olarak yillik erken miidahale alaninda
konferanslarin arttirilmasi, kaliteli bir hizmet sunumu i¢in bu alanda ¢alisan kisilerin en az {iniversite mezunu
olmasinin saglanmasi, hastane, anaokulu, liniversitelerin ilgili boliimleri gibi programlarin uygulandigi yerlerde belli
bir uygulama standardinin saglanmasi bu alanda yapilabilecek 6nemli uygulamalardir (Groark, 2012).

Kaynakc¢a

Akoglu, G. ve Sipal, F. (2012). Diisiik sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklara yonelik erken miidahale
yaklagimlari: diinyadan ve tiirkiye’den uygulamalar. Toplum ve Sosyal Hizmet, 23(1), 173-184.

Barnett, W.S. (1995). Long-term effects of early childhood programs on cognitive and school outcomes. The
Future of Children, 5(3), 25-50. Retrieved March 29, 2014 from http:// www.princeton.edu/futureofchildren/
publications/docs/05_03_01.pdf

Barnett, W.S. & Hustedt, J.T. (2003). Preschool the most important grade, the first years of school, ASCD for
the Success of Each Learner, Publications Educational Leadership, 60(7), 54-57. Retrieved March 29, 2014 from
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/apr03/vol60/num07/Preschool @-The-Most-Important-
Grade.aspx

Beard, K.Y, & Sugai,G. (2004). First step to success: An early intervention for elementary children at risk for
antisocial behaviour. Behavioral Disorders, 29(4), 396-409.

Blackman, J.A. (2002). Early intervention: A global perspective. Infants and Young Children. 15(2),11-19.

Campbell, F.A. & Ramey, C.T. (1994). Effects of early itervention on intellectual and academic achievement:
A follow-up study of children from low-income families, Child Development, 65(2), 684-698.

Celebioglu Morkog, O. (2011). 4-5 Yas grubu ¢ocuklarina yénelik hazirlanan erken miidahale programi nin
etkililiginin belirlenmesi: ¢anakkale ili 6rnegi. Yaymlanmanus yiiksek lisans tezi, Canakkale 18 Mart Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Dutton Tillery, A., Varjas, K., Meyers, J. & Smith Collins, A. (2010). General education teachers’ perception
of behavior management intervention strategies. Journal of Positive Behavior Interventions, 12(2), 86-102.

Gebbie, D. H., Ceglowski, D., Taylor, L.K., Miels, J. (2012). The role of teacher efficacy in strengthening
classroom support for preschool children with disabilities who exhibit challenging behaviors. Early Childhood
Education Journal, 40, 35-46.

Gomby, D.S., Culross, P.L. & Behrman, R.E. (1999). Home visiting: recent program evaluations-analysis and
recommendations. The Future of Children, 9(1), 4-26.

Jackson, S., Pretti-Frontczak, K., Harjusola-Webb, S., Grisham-Brown, J., Romani, J. M. (2009). Response to
intervention: implications for early childhood professionals. Language, Speech, and Hearing Services in Schools,
40, 424-434.

Johnston, P.(2010). RTI in Literacy: Responsive and compherensive. International Reading Association, USA.
Karaoglu, M. (2011). Basariya ilk adim erken miidahale programinin 5-6 yas grubu ¢ocuklarimin problem
davranislarina, sosyal becerilerine ve akademik etkinliklerle ilgilenme siirelerine olan etkisi. Marmara Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Kartal, H. (2008). Cocuk ve aileyi desteklemeye yonelik ev ziyaretlerine dayali erken miidahale programlari ve
programlarin etkileri. Ankara University, Journal of Faculty of Educational Sciences, 41(1), 1-28.

Kagitgibasi, C., Sunar, D., Bekman, S. & Cemalcilar, Z. (2004). Erken Miidahalenin Erigkinlikte Siiren Etkileri.
Erken Destek Projesi’nin Ikinci Takip Arastirmast’nin On Bulgulari, Anne-Cocuk Egitim Vakfi Arastirma Raporu,
[Online]: http://www.acev.org/kaynaklarimiz/arastirmalarimiz-ve-yayinlarimiz, 29 Mart 2014 tarihinde indirilmistir.

Knitzer, J., & Lefkowitz, J., (2006). Helping the most vulnerable infants, toddlers, and their families (Pathways
to Early School Success Issue Brief No. 1). New York: National Center for Children in Poverty, Columbia
University. Retrieved March 29, 2014 from http://academiccommons.columbia.edu.

Lunenburg, F.C. (2000). Early childhood education programs can make a difference in academic, economic and
social arenas, Education, 120(3), 519-529.

Nungesser, N. R. & Watkins, R. W. (2005). Preschool teachers' perceptions and reactions to challenging
classroom behavior. Language, Speech, and Hearing Services in Schools, 36, 139-151.

Ou, S. & Reynolds, A.J. (2004). Preschool education and school completion. Encyclopedia on Early Childhood
Development. Retrieved March 29, 2014 from http://www.enfant-encyclopedie.com/Pages/PDF/Ou-
ReynoldsANGxp.pdf.

Ramsey, E., & Patterson, G. (1989). Coping with antisocial children. Principal, 69(2), 34-36.


http://www.princeton.edu/futureofchildren/
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/apr03/vol60/num07/Preschool@-The-Most-Important-Grade.aspx
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/apr03/vol60/num07/Preschool@-The-Most-Important-Grade.aspx
http://link.springer.com/journal/10643
http://link.springer.com/journal/10643
http://www.acev.org/kaynaklarimiz/arastirmalarimiz-ve-yayinlarimiz
http://www.enfant-encyclopedie.com/Pages/PDF/Ou-ReynoldsANGxp.pdf
http://www.enfant-encyclopedie.com/Pages/PDF/Ou-ReynoldsANGxp.pdf

76 Melike Yumus ve Ebru Hasibe Tanju

Reynolds, A. J., Temple, J. A., Robertson, D. L., & Mann, E. A. (2001). Longterm effects of an early childhood
intervention on educational achievement and juvenile arrest: A 15-year follow up of low-income children in public
schools. Journal of the American Medical Association, 285 (18), 2339-2347.

Sandall, S.R., Smith, B.J., McLean, M.E., Alison, B.R. (2002). Qualitative research in early intervention/early
childhood special education. Journal of Early Intervention, 25(2), 129.

Schweinhart, L.J. (2003). Benefits, costs, and explanation of the High/Scope Perry Preschool Program. Paper
presented at the Meeting of the Society for Research in Child Development, Tampa, Florida. Retrieved March 29,
2014 from http://www.highscope.org/Research/PerryProject/Perry-RCD_2003.pdf

Skinner, M. & Hales, M. (1992). Classroom teachers’ explanation of student behavior: One possible barrier to
the acceptance and use of applied bahaviour analysis procedures in the schools. Journal of Educational and
Psychological Consultation, 3, 219-232.

Tufan, M. ve Yildirim, Y. (2013). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin erken miidahale ve kaynastirma kavramlari
hakkindaki bilgi diizeylerinin ve dzel gereksinimli ¢ocuklar i¢in yaptiklari 6gretimsel uyarlamalarin incelenmesi.
Cumbhuriyet International Journal of Education-ClE , 2 (4), 1-13.


javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Sandall%2C%20Susan%20R.%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Smith%2C%20Barbara%20J.%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22McLean%2C%20Mary%20E.%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Broudy-Ramsey%2C%20Alison%22%7C%7Csl~~rl','');

